II Sesja Rady Gminy Wieprz

W dniu 21 grudnia 2010r. o0 godz. 10.00 w sali sesyjnej
Urzedu Gminy odbyta sie |l Sesja Rady Gminy Wieprz.
Gtéwnym punktem posiedzenia byto uchwalenie budzetu Gminy
Wieprz na 2011 rok, ktéry zostat przyjety 9 gtosami za, 3 wstrzy-
mujacymii 3 przeciwnymi.
Dochody budzetu w 2011 roku beda wynosi¢ 34 596 449 zt, w
tym 27 054 073 zt stanowi¢ bedq dochody biezace oraz 7 542
376 zt dochody majatkowe. Ustalono wydatki budzetu nafaczng
kwote 35 166 328 zt. R6znica miedzy dochodami a wydatkami
stanowi¢ bedzie planowany deficyt w wysokosci 569 879 zi,
ktory pokryty bedzie z zaciagnietych kredytow.
Kolejng sprawa rozpatrywang podczas posiedzenia byto podje-
cie uchwaty w sprawie okreslenia warunkéw, w tym organiza-
cyjnych i trybu wspierania rozwoju sportu na obszarze gminy
Wieprz. Dzieki tej uchwale, kluby sportowe z terenu gminy Wieprz
beda miaty mozliwos¢ dofinansowania wtasnej dziatalnosci w
zakresie sprzyjania rozwojowi sportu, w tym dziatalnosci statu-
towej. W 2010 roku Rada Gminy poprzedniej kadencji podjeta
podobng uchwate w tym zakresie, lecz z powodu zastgpienia
ustawy o sporcie kwalifikowanym, ustawa o sporcie, koniecz-
ne byto podjecie przedmiotowej uchwaty.
W kolejnym punkcie Rada Gminy uchwatg nr 11/9/10 przystapita
do realizacji projektu p.n. ,Szansa na sukces - program zaje¢

Zebrania wiejskie

w Nidku, Gieraltowicach,
Frydrychowicach

oraz Wieprzu

W zwiazku z konczaca si¢ kadencja sottysow oraz Rad
Soteckich w miejscowosci Nidek, Gierattowice, Frydrychowice i
Wieprz odbyly si¢ wiejskie zebrania sprawozdawczo - wybor-
cze. W porzadku zebran znalazly si¢ sprawozdania z dziatalnosci
Rad Soteckich oraz sottysow za rok 2010r, udzielenie absoluto-
rium oraz sprawozdanie Wojta Gminy z dziatalnosci na terenie
danego sotectwa. W wyniku odbytych wyborow, sktad sottysow
oraz Rad Soteckich poszczegdlnych miejscowosci przedstawia
si¢ nastepujaco:

Solectwo Wieprz
Soltys: Barbara Herma
Rada Solecka:

1.Buda Jozef
2.Kamionka Krzysztof
3.Kubarek Janusz
4.Nikliborc Jozef
5.Serwin Alojzy
6.Skowron Wiestaw
7.Sopicki Kazimierz
8.Turek Zbigniew
9.Wojewodzic Karol
10.Wrobel Stanistaw

Solectwo Nidek
Soltys: Anna Zacny
Rada Solecka:

1.Ciu$ Maria

2.Hojny Edward
3.Kocemba Wiadystaw
4 Marszatek Stanistawa
5.Piotrowski Jan
6.Wrobel Adam
7.Zydek Jerzy
8.Zieba Michat

Solectwo Gieraltowice:

Soltys: Maria Huczek
Rada Solecka:
1.Babinski Stanistaw
2.Gliwa Leszek
3.Gorkiewicz Janusz
4.0drobina Jerzy
5.Putek Krzysztof
6.Wotek Andrzej

Solectwo Frydrychowice:

Rada Solecka:

1.Debski Jan

2.Hereda Genowefa
3.Jachimezyk Kazimierz
4.Polak Andrzej
5.Seremet Czestaw
6.Sopicki Tadeusz
7.Tomiczek Stanistaw
8.Wysoglad Stanistaw

pozalekcyjnych w szkotach gimnazjalnych na terenie gminy
Wieprz” w ramach dziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans eduka-
cyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz
zmniejszenie réznic jakosci ustug edukacyjnych, wspotfinanso-
wanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz
z budzetu panstwa. Projekt dotyczy organizacji nieodptatnych
zajec¢ pozalekcyjnych dla szkét gimnazjalnych na terenie gminy
w okresie 0od 20.01.2011 r. do 19.12.2012r.
W czasie obrad zatwierdzono ponadto Gminny Program Profilak-
tyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom na rok 2011 w Gminie Wieprz.
Z danych Izby Wytrzezwien w Bielsku- Biatej wynika, ze w 2010
r. zatrzymano do wytrzezwienia 39 oséb z terenu gminy Wieprz.
W roku 2010 do Komisji wptyneto 37 nowych wnioskow o zasto-
sowanie wobec osoby naduzywajgcej alkoholu leczenia odwy-
kowego (stan na dzien 10.12.2010r.), z czego w 15 przypad-
kach skierowano do sadu wnioski o objecie przymusowym le-
czeniem odwykowym.
Ponadto w porzadku obrad znalazty sie zagadnienia dotyczace
zmiany planu zagospodarowania przestrzennego, nabycia nie-
ruchomosci gruntowej niezabudowanej przez gmine Wieprz po-
tozonej w miejscowosci Nidek, zmian do budzetu gminy oraz
przyjecia planu pracy Rady Gminy Wieprz na 2011r.

ucw

T “

i EAPITAL LUK Wéjt Gminy
Wieprz

ogfasza informacje o rekrutacji uczniéow do projektu pt. ,Szansa
na sukces - program zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach gimna-
zjalnych na terenie gminy Wieprz”, realizowanego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, finansowanego ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W ramach projektu w kazdym Zespole Szkolno — Przedszkol-
nym na terenie gminy Wieprz, w 2011 i 2012 roku, prowadzone
beda 3 rodzaje nieodptatnych zaje¢ pozalekcyjnych dla uczniow:

- warsztaty dydaktyczno — wyréwnawcze przeznaczone dla
uczniéw gimnazjum, ktérzy w ostatnim semestrze lub na koniec
ostatniego roku szkolnego otrzymali z danego przedmiotu oce-
ne dostateczng lub nizszg;

- warsztaty rozwijajgce przeznaczone sg dla uczniéw gimna-
zjum, ktérzy w ostatnim semestrze lub na koniec ostatniego
roku szkolnego otrzymali z danego przedmiotu ocene dobrg lub
wyzszg;

- poradnictwo edukacyjno — zawodowe dla uczniéw klas Il
gimnazjum.

Wiecej informacji o projekcie, w tym Regulamin rekrutacji, for-
mularze zgtoszeniowe oraz wykaz przedmiotéw, z ktérych or-
ganizowane beda zajecia pozalekcyjne, znalezé mozna w Urze-
dzie Gminy w Wieprzu - pok. nr 4, w sekretariatach szkét oraz
na stronie internetowej projektu: http://szansanasuk-
ces.wieprz.pl.

Kontakt:
Urzad Gminy Wieprz
Wieprz 217
Tel. 33/875-51-23 wew. 14
Faks. 33/875-55-99,
Email: ugwieprz@interia.pl

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Czfowiek — najlepsza inwestycja
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GMINNY PRZEGLAD
KOLED | PASTORALEK

Dnia 12.01.2011 o godzinie 10.00
w sali widowiskowej Gminnego
Osrodka Kultury w Wieprzu
odbyt sie | Przeglad Koled i Pa-
storatek w wykonaniu solistow.
Do konkursu zgfosito sie 22 ar-
tystow, ktorzy wystartowali w
trzech kategoriach.

KATEGORIA - PRZEDSZKOLAKI:

1. Antoni Dziubany — Przedszkole Publiczne ZSP Przybradz —
»W grudniowe noce”

2. Kinga Kryn — Przedszkole ZSP Gierattowice —

,Dzisiaj w Betlejem”

3. Partycja Lesniak — Przedszkole Publiczne nr 3 w Wieprzu —
,Koleda urwisow”

4. Maja Mrajca - Przedszkole Publiczne nr 3 w Wieprzu —
,Przyjdz do mnie maty Jezusku”

5. Oliwia Nowak — Przedszkole ZSP Gierattowice —

»-W$réd nocnej ciszy”

6. Martyna Stuglik— Przedszkole Publiczne ZSP Przybradz —
,P6jdzmy wszyscy do stajenki”

7. Zuzanna Wielopolska - Przedszkole Publiczne nr 3 w Wieprzu
—,Dzisiaj w Betlejem”

8. Paulina Wioch — Przedszkole Publiczne ZSP Przybradz —
,Hojka”

KATEGORIA - SZKOLY PODSTAWOWE

1. Karolina Turek - Gminny Osrodek Kultury w Wieprzu —
,Koleda domowa”

2. Michat Cwiertnia (Konrad Serwin akompaniament) ZSP 2 Wieprz
— Jakies swiatto nad Betlejem”

3. Paulina Czubata — ZSP Nidek — ,Jakie$ swiatto”

4. Kamila Gurdek — Gminny Os$rodek Kultury w Wieprzu —
,Koleda dla samotnych”

5. Oliwia Holcman — ZSP Nidek — ,Lulajze Jezuniu”

6. Daria Ptonka — ZSP Frydrychowice —

LZtota Jerozolima i biedne Betlejem”

7. Kamila Szemik — ZSP Nidek — ,Sliczna gwiazda”

8. Iwona Szkitadz - Gminny Osrodek Kultury w Wieprzu —
LZawieja i beznadzieja”
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KATEGORIA - GIMNAZJA

1. Magdalena Dziubany - ZSP Frydry-
chowice —

.Betlejemska jasnosc¢”

2. Dominika Niemiec — ZSP Przybradz —
,Gwiazdo Betlejemska”

3. Piotr Szczelina— WDK Gierattowiczki
— ,Jakas Swiattos¢”

4. Aldona Pytel — ZSP Frydrychowice —
~Jezusa narodzonego wszyscy witajmy”
5. Monika Pieczarka (Anna Mazgaj —
akompaniament) — ZSP nr1 Wieprz —
LZtota Jerozolima”

6. Agnieszka Syty — ZSP nr 1 Wieprz —
LZasnij dziecino”

Jurorami imprezy byli Leszek Gorkiewicz
i Wiadystaw Jochimczyk.

W kategorii ,przedszkolaki” | miejsce za-
Jefa Maja Rajca z Przedszkola nr 3 w
Wieprzu

Il miejsce zajeta Patrycja Les$niak, Il -
Zuzanna Wielopolska - takze z PP nr 3
w Wieprzu

W kategorii ,szkoty podstawowe”: | migj-
sce zajeta Kamila Gurdek z GOK Wieprz,
Il miejsce otrzymat Michat Cwiertnia
(akompaniowat mu Konrad Serwin) a lll
miejsce ex aequo otrzymaty Daria Pton-
ka z ZSP Frydrychowice i Kamila Sze-
mik z ZSP Nidek.

W kategorii gimnazja: I miejsce otrzyma-
ta Agnieszka Syty z ZSP1 w Wieprzu, I/
miejsce ex aequo otrzymaty Aldona Py-
tel z ZSP Frydrychowice i Monika Pie-
czarka (akompaniament Anna Mazgaj)
z ZSP 1 w Wieprzu, /Il miejsce otrzyma-
ta Dominika Niemiec z ZSP w Przybra-
dzu.

Organizatorem imprezy byt Gminny Osro-
dek Kultury, Wiejskie Domy Kultury, Ze-
spoty Szkolno-Przedszkolne i Przedszko-
la. Byta to wspaniata impreza, petna re-
fleksji i klimatéw swigtecznych, a zréz-
nicowany repertuar oraz aranzacje
wprawiaty publiczno$¢ na przemian w
nastroje nostalgii i radosci.

Debiut imprezy, jaka jest Gminny Prze-
glad Koled i Pastoratek, jak i znacznailos¢
solistéw wystepujacych, gwarantuje
kontynuacje tej imprezy w przyszitych
latach.

GOK
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X Gminny Przeglqd Grup Koledniczych
i Obrzedowych we Frydrychowicach

15 stycznia 2011 roku w WDK Frydrycho-
wice odbyt sic X GMINNY PRZEGLAD
GRUP KOLEDNICZYCH I OBRZEDO-
WYCH.

Organizatorem imprezy byl Gminny Osro-
dek Kultury i Wiejski Dom Kultury we
Frydrychowicach. Przed publicznosciq
wystqpily grupy z czterech solectw gminy
Wieprz:

Grupy zréznicowane wiekowo wystawialy przedstawienia i scenki
religijne zwiazane z narodzinami Jezusa Chrystusa, wigc i atmos-
fera imprezy byta podniosta. Kazda z grup miata inng forme wy-
stgpu 1 wszgdzie mozna bylo podziwia¢ wktad pracy miodych
artystow i ich opiekunow, ktérzy dopracowali kazda sceng i kaz-
dy element dekoracji.

Przedszkolaki koncentrowaty sig na $piewaniu, starsze grupy przy-
gotowaly si¢ do przedstawien scenicznych z elementami humory-
stycznymi. Publicznos¢ jak i organizatorzy podziwiali takze prze-
pickne stroje, w tym przesympatyczne wielbtady z ZSP we Fry-
drychowicach.

Kazdy z zespolow otrzymat dyplom oraz nagrody. Po wystg-
pach scenicznych mtodzi aktorzy poczestowani zostali paczkami
i herbata.

GOK
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Integracyjne spotkania
w Zespole Szkolno-Przedszkonym nr1
im. Jana Pawta Il w Wieprzu - styczen 2011

14 stycznia 2011 r. w Wiejskim
Domu Kultury w Wieprzu doszto do nie-
codziennego spotkania. Z inicjatywy i na
zaproszenie pani Marii Krok i dyrektora
szkoty Kazimierza Faferko na spotkanie z
uczniami przybyli do WDK pensjonariu-
sze wraz z opiekunami Gminnego Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy z Wieprza
z pania dyrektor Magdalena Gruszecka
oraz dzieci niepetnosprawne z rodzicami z
Towarzystwa Przyjaciol Dzieci z Trzebi-
ni, z prezesem - Wtodzimierzem Korczyn-
skim i wiceprezesem - pania Wanda Biatka.
Wraz z nimi na spotkanie przyjechaly oso-
by zaprzyjaznione i wspolpracujace z To-
warzystwem, miedzy innymi zespot regio-

nalny ,,Plocanki”. Dzieci klas III SP prze-
brane w pigkne, kolorowe stroje, gotowe
do wystepu, z niecierpliwoscia czekaty, az
autokar z go$¢mi dotrze na miejsce. Po ser-
decznym i bardzo spontanicznym powita-
niu, ktére wprowadzito mita, niemalze ro-
dzinna atmosfer¢ dzieci zaprezentowaty
bajk¢ pt. ”Zaczarowany Kwiat” przygo-
towang przez panie wychowawczynie -
Marig Krok i Joanng Kobielus, zywa opra-
wg muzyczna opracowata Kazimiera Ba-
binska —Pytel, a tance przygotowata Iwo-
na Cinal.

Goscie zgromadzeni na widowni
bardzo ciepto przyjeli wystgpy naszych
dzieci i nie tylko gromkimi brawami i mity-

ﬂ Wiesci z Gminy Wieprz = LUTY 2011

mi stowami podzigkowali za zaproszenie,
ale wszystkich obdarowali paczkami ze sto-
dyczami. Na zakonczenie spotkania nasze
dzieci wreczyly niecodziennym gosciom
drobne, wlasnorgcznie wykonane upomin-
ki. GoS$cie z Trzebini zwiedzili takze nasza
szkole i jej otoczenie. Byli bardzo zbudo-
wani tym, co zobaczyli, wyrazali uznanie
dla catej naszej spotecznosci za troskg o
rozwoj mtodego pokolenia i zapewnienie
tak nowoczesnego zaplecza szkole. Na za-
konczenie wizyty w szkolnej stotowce zje-
dli przygotowany poczgstunek.

1. Cinal
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17 stycznia sala widowiskowa WDK w Wieprzu ponownie zapeinita sie po brzegi. Tym razem na widowni zasiadly babcie i
dziadkowie dzieci klas O-III nasz
te okazje okolicznosciowe wie y
przybylych gosci. Uczniowie klas Il zaprezentowali ponownie bajke ,, Zaczarowany Kwiat” i tym razem zbierajqc glosne oklaski i wy
uznania. Spotkanie przebiegato w niezwykle serdecznej i wzruszajqcej atmosferze i na dtugo pozostanie w pamieci jego uczestnikow.
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SZTUKA DLA BABCI I DZIADKA

17 stycznia 2011 roku z okazji zblizajacego si¢ Dnia Babci
oraz Dnia Dziadka dzieci z ZSP nr 1 w Wieprzu po raz kolejny
wystawily sztuke pt: ,,Zaczarowany kwiat”.

Mtodzi aktorzy bez tremy przeniesli publiczno$¢ w basniowy
$wiat ksiezniczek, krolewiczow.

Jak w kazdej bajce byt i morat: dobro zawsze zwycigza, cho¢
czasem potrzeba czasu, cierpliwosci i pomocy innych, by za-

triumfowato.

Publiczno$¢ sktadata si¢ z bab¢ i dziadkow, ktorzy oprocz gry
aktorskiej, wspaniatej scenografii, mogli podziwia¢ swoje wnuki.
Na zakonczenie przedstawienia dzieci obdarowaty swoich naj-
blizszych kwiatami, laurkami, zaktadkami lub notesikami.

GOK

ZACZAROWANY KWIAT? dla rodzicéw

Bajka ,,Zaczarowany
kwiat” okazata si¢ by¢ przebo-
jem teatralnym dla mieszkan-
cow sotectwa Wieprz a pery-
petie niegrzecznej krolewny
chcieli zobaczy¢ dostownie
wszyscy. Dlatego tez sztuka
powroécita na sceng Gminnego
Osrodka Kultury w Wieprzu.
Tym razem rodzice i rodziny
mtodych aktoréw mogty podzi-
wia¢ ich popisy teatralne.
Przypomnijmy jeszcze raz, ze
sztuka zostata wystawiona
przez uczniow klas trzecich z
ZSP nrl im. Jana Pawla II w
Wieprzu pod opieka wycho-
wawczyn i rezyserek: Marii
Krok i Joanny Kobielus.
Muzyke przygotowala pani
Kazimiera Babinska- Pytel.
Zespot taneczny ¢wiczyt swoj
dworski i kwiatowy wystgp
pod opieka pani Iwony Cinal.

W sztuce wystapili: Semirami-
da — Anna Nowak, Gustaw —
Dominik Saferna, Krolowa Iza-
bella — Katarzyna Stachura,
Krol Edwin — Filip Madeja,
Krélowa Wilhelmina — Kinga
Mikotajek, Krol Ramirez —
Emanuel Formas, Wrozka —
Karolina Turek, Lukrecja— Zu-
zanna Ogiegto, Pokojowka —
Alicja Gryga, Anna Wrdbel,
Lokaj — Mikotaj Truong Van,
Ogrodnik — Konrad Kotaczyk,
Nauczyciel — Pawel Mokwa,
Dziewczynka- Aneta Mizera,
Dworzanki — Katarzyna Dzig-
dzik, Partycja Grochol, Zuzan-
na Lipnicka, Wiktoria Migda-
tek, Dworzanie — Damian Po-
lak, Michat Kolasa, Barttomiej
Potempa, Kamil Stuglik, Da-
riusz Migdatek, Dziewczynki
kwiaty — Maja Gurdek, Klau-
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dia Korczak, Zuzanna Kobielus, Karolina Smaza, Martyna Za-
remba, Joanna Krok, Wiktoria Turek, Halabardnicy — Kamil Jor-
danek, Kamil Gibas, Patryk Noga.
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VIII GMINNY PRZEGLAD ZESPOLOW
JASELKOWYCH W GIERALTOWICACH

VIII Gminny Przeglad Zespolow Jasetkowych zostat zorganizowany 22 stycznia 2011 roku przez Gminny O$rodek Kultury w
Wieprzu i Wiejski Dom Kultury w Gierattowicach. Jasetka to widowiska o Bozym Narodzeniu. Za tworcg przedstawien bozonarodze-
niowych uwazany jest §$w. Franciszek z Asyzu. W Polsce obrzedy jasetkowe daty poczatek wedrownym teatrzykom ludowym, ktorych
tradycje wlasnie probuje zachowac przeglad zespotow jasetkowych. Teksty jasetkowe, czgsto wykonane w gwarze moga zawiera¢ watki
odwotujace si¢ do aktualnych wydarzen.
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Jasetka moga mie¢ wiele form. W tym roku podziwialismy PRZED-
SZKOLAKI, ktére debiutowaty na scenie, a pomimo tego nie ule-
gly tremie. Grupa PRAWIE stworzyla niezwykla i1 bardzo nowo-
czesna interpretacjg narodzin Jezusa. Byto to zadziwiajace przed-
stawienie, bez nadmiaru rekwizytow, osadzone w realiach dzisiej-
szej rzeczywistosci. Grupa BIEDRONKI ukazata publicznosci
wrazliwo$¢ dzieci i ich interpretacjg jase-

tek. ZESPOL TEATRALNY z Nidku

przedstawit profesjonalne, tradycyjne ja-

setka z przepigknymi strojami aktoréw i

tekstami w gwarze.

VIII Gminny Przeglad Zespotow Jasetko-

wych byl wydarzeniem artystycznym, ak-

centujacym kultywowanie lokalnych tra-

dycji.

Miejmy nadziejg, ze za rok przybedzie

zespotow jasetkowych a lokalne zwycza-

jenie zagina. red

m Wiesci z Gminy Wieprz = LUTY 2011

Przed publicznoscia w sobotg rano wystapily:



DZIEN BABCI I DZIADKA
W ZSP 2 W WIEPRZU

W dniach 21 i 22 stycznia w Polsce obchodzone jest $wigto wszystkich babé i dziadkéw. Swigto to pojawilo si¢ w kalenda-
rzach na przetomie lat 60tych i 70tych XX wieku i jest obchodzone do dzis.
W tym czasie wnukowie wyrazaja swoja wdzigcznos¢ za to, co dla nich zrobili, robia, a przede wszystkim, kim dla nich sa dziadkowie.

I tak w dniu 21.01.2011 roku, wzorem lat ubieglych, w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Wieprzu odbyla si¢
uroczysto$¢ z okazji Dnia Babci i Dziadka. Na poczatku babcie i dziadkowie byli zapraszani tylko do klas. Obecnie klasy I-IIT
organizuja je na sali gimnastycznej. W tym roku babcie i dziadkowie, ktorzy bardzo licznie przybyli, mieli okazj¢ zobaczy¢ niezwykly
montaz stowno - muzyczny przygotowany specjalnie dla nich. Byly to wiersze, piosenki, inscenizacje oraz jasetka. Wnuczgta
najpigkniej jak potrafity dzigkowaty przybylym gosciom za mito$¢, poczucie, Ze sa kochane, wpojone zasady moralne i wiarg religijna.

Na zakonczenie babcie i dziadkowie otrzymali od wnukow wlasnorgcznie wykonane laurki i stodki poczgstunek przygotowa-
ny przez rodzicow.

Renata Sciga
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WIGILIA MLODYCH

W dniu 19.12.2010 r. na scenie Gminnego Osrodka Kultury w
Wieprzu moglismy obejrze¢ kolejna sztukg w wykonaniu gimnazjali-
stow z ZSP nr 2 im Kard. S. Wyszynskiego, zatytutowana ,,Wigilia
miodych”.

Spektakl ten juz samym tytulem wprowadzit w klimat nad-
chodzacych $wiat, a dotyczyl stosunku do tradycji bozonarodzenio-
wych reprezentowanego przez miodych ludzi pochodzacych z roz-
nych $rodowisk.

Grupa miodziezy przebywa w wynajetym mieszkaniu w wigk-
szym miescie, kazdy z nich ma swoje klopoty, probuja zy¢ samodziel-
nie, na wlasny rachunek — jedni robig to uczciwie, inni mniej. Miesz-
kanie jest dla nich miejscem noclegu, bardziej hotelem, poniewaz
kazdy zyje swoimi problemami, praca, nauka, zdobywaniem pienig-
dzy (nawet poprzez sprzedaz prochéw). Nie pojechali na $wigta do
domow, bo albo maja zbyt bolesne wspomnienia, albo po prostu nie
maja dokad pojechaé, gdyz niektorzy sa z domoéw dziecka. A kiedy
przychodzi wieczor wigilijny, zaczyna im czego$ brakowac. ..wspomi-
naja swoje wigilie, czuja sig samotni. Z zamys$lenia budzi ich dzwigk
dzwonka — maja niespodziewanego goscia... I nagle przy tej obcej
dziewczynie mtodzi ludzie otwieraja si¢ — zaczynaja normalnie ze
soba rozmawiac, sg szczerzy, opowiadaja o swoich problemach, wspo-
minaja dziecinstwo. To, co wpajali w ich serca rodzice — zasady go-
$cinnosci, szacunku dla drugiego cztowieka, dla $wiat — zaczyna bra¢
g6re¢ nad egoizmem, wygodnictwem, obluda czy materializmem. Mto-
dzi ludzie ulegajac ,,magii $wiat” jak to sami nazywaja — zmieniaja si¢
ze ztych w dobrych, a pomaga im wlasnie nieznajoma dziewczyna.
Nie wszyscy chca si¢ jednak zmieni¢ — nie jest to historia ze szczgsli-
wym zakonczeniem, ale bohaterowie probuja pokona¢ swoje wady,
beda starali si¢ wyjs¢ z natogow, czy odwaza si¢ spotka¢ z dawno
niewidziana rodzing. Czy im si¢ uda? Oby! Moze znajda w sobie tyle
sity? Moze im sig poszczgsci?

Sztuka z pewnoscia sktania do refleksji nad tym, co jest w
zyciu wazne, zasiewa pewien niepokdj, zarowno w sercach mtodych
ludzi, jak i rodzicoéw, uczy rowniez wzajemnych relacji — ludzie pora-
nieni, skrzywdzeni przez los zawsze maja swoja szansg, bo wybor
zalezy od nich. A przeciez mamy tylko jedno Zycie — wystarczy je
dobrze i godnie przezyc...

Dochod w wysokosci 650 zt zostanie przekazany na potrze-
by Domu Dziecka w Zmiacej koto Limanowej.

Cyt.
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Obsada sztuki ,,Wigilia Mlodych”:
IWO — Ugo Giordano,

PATRYCJA — Julia Mazgaj,
KSENIA — Karolina Stuglik,

MALY — Aron Gumulak,

ANIA — Ola Kocemba,

ELKA — Bernadeta Nowak,
PIOTR — Dominik Cwiertnia,

NOWA — Weronika Skowron.
Opracowanie muzyczne Kamil Cyper.
Spiew koled — Michal Cwiertnia.
Akompaniament — Konrad Serwin.

MIEDZY ZIEMIA a NIEBEM

- przedstawienie bozonarodzeniowe
na deskach przybradzkiego Domu Strazaka

Okres Bozego Narodzenia to czas zadumy, wyciszenia,
modlitwy, sktadania Zyczen, radosnego koledowania. Magiczne
wydarzenia, ktore mialy miejsce przeszlo dwa tysiace lat temu,
ktére przezywaliSmy w naszych sercach, rodzinach jeszcze tak
niedawno, wciaz sa zywe i aktualne.

Przez wiele lat rozbrzmiewaty na deskach naszego przy-
bradzkiego Domu Strazaka rézne przedstawienia jasetkowe.
Wszystkie dotyczyly historii narodzenia Jezusa w Betlejem, cho¢
kazde byto inne.

Tegoroczne widowisko , ktore zaprezentowali§my mieszkancom
wsi w niedzielg 23 stycznia takze rdéznito si¢ od poprzednich.
Laczyto tradycjg i wspotczesnose, bajke i rzeczywistosc.
Widzowie zostali wprowadzeni w ich nastrdj zapowiedzia Kon-
feransjerki:

Pan Bog juz zstqpit do nas na Ziemie,

chcemy wigc uczci¢ Go przedstawieniem.

1 jak prastary obyczaj kaze

Jasetka chcemy nies¢ Jemu w darze.

Dzis w Swiecie modne sq udziwnienia,

a my normalni - nic sig nie zmienia.

Lecz, byscie sig tu nie zanudzili

tosmy jasetka uwspolczesnili.

Co z tego wyszlo? - wnet zobaczycie?

Ufam, Ze konca tu dosiedzicie.

Z wielka uwaga i zainteresowaniem widzowie ogladali kolejne sce-
ny naszego widowiska.

W ZWIASTOWANIU petnym tajemniczosci i niezwyktosci uka-
zal si¢ Maryi anielski orszak. Mniejsze aniotki wykonaty wokot
Niej krotki balet.

PéZniej zabrzmialy piekielne harce diabelskiej grupy dziewczat,
ktore adorowaly Lucyfera najpierw zloszczac go, pozniej nucac
kotysanke, a w koncu zapraszajac na smakowity obiad.

W scenie pt. "W RODZINIE" wystapity watki profilaktyczne,
odwolujace si¢ do aktualnych wydarzen z zycia wspolczesnej
mlodziezy. Syn - jedynak wychowany wedlug najlepszych wzor-
cOw zapragnat "skosztowac" dorostosci i wszedl w zte towarzy-
stwo. Demoralizacja na szczgsécie nie trwata dtugo. Wyrzuty su-
mienia przed kolejnym gorszacym czynem, "spotkanie" z Anio-
tem sprawity, ze postanowit wroci¢. Glodny, samotny i skarcony
przez kolezkow zapukat do swojego domu w betlejemska noc.

- "Mamo! -Tato! /.../ Przepraszam za wszystko. Odpowiedzial-
nos¢ i samodzielno$¢ jest trudniejsza niz myslatem. Szukatem szcze-
$cia tam, gdzie go nie byto. Wybaczycie mi?" - pytat.
Najpigkniejsza z mitosci jest mito$¢ rodzicielska, ktorej uczymy
si¢ od Swietej Rodziny. Dlatego z ust Rodzicow pophynely stowa:
- " W Tobie dzi$ narodzit si¢ dla nas Pan Jezus. Nie pozwolmy,
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aby cokolwiek nas rozdzielito, cho¢ zycie bgdzie przynosi¢ jesz-
cze wiele trudno$ci." Wszyscy, w towarzystwie anielskich elfow
udali si¢ na Pasterke.

W kolejnej scenie wystapili Policjant, pani Wojt i Lekarz.
Nastepnie, z realiow rzeczywistosci przenieslismy si¢ w Swiat z
lekka zaczarowany, gdyz do stajenki podazaty przedszkolaki jako
postaci z bajek i basni: Dziewczynka z zapatkami, Calineczka,
Sierotka Marysia, Kopciuszek, Pinokio, Rybak, Smerf, Ja$ i Mat-
gosia 1 wiele innych. Teksty wyglaszane przez poszczegodlne po-
staci zakonczone byly moratem. Dobro¢, pracowitos¢, odwaga, a
obok nich skapstwo, chciwos$é, tchorzostwo i lenistwo przedsta-
wione w wyglaszanych przez dzieci kwestiach wzruszaty i kaza-
ly stanac po stronie pozytywnych wartosci moralnych. Dzieci,
nawet te najmlodsze wiedzg bowiem, ze pomimo wspotistnienia
zla 1 dobra to ostatnie zawsze zwycigza. Przypominata im o tym
Maryja z Jozefem zapraszajac do pozostania w szopce u stop
Jezusa.

Wspotczesni aktorzy, ktorzy wystapili w pierwszych scenach
ofiarowali Dzieciatku fragment polskiego tafica poloneza.
Pomigdzy scenami czas wypetniaty dziewczynki i chtopcy
z kl. IIT SP w ilustracji piosenek "Aniotek najtadniejszy" oraz
"Bosy pastuszek", a takze koledy szkolnego choéru z akompania-
mentem gitar, instrumentéw klawiszowych i perkusyjnych.
Przedstawienie zakonczyto sig¢ gromkimi brawami widowni,
ktora zgodnie z zapewnieniem Konferansjerki dotrwata do konca i
wecale nie $pieszyla si¢ do domu mimo pory obiadowe;j.
Bardzo dzigkujemy strazakom za udostgpnienie sali, Gminnemu
Osrodkowi Kultury za pomoc "dZzwigkowa", mieszkancom Przy-
bradza za przybycie i ciepte przyjecie.
Niechaj Bozego Narodzenia czas mitosci
w Waszych Rodzinach na zawsze zagosci.
A $wiatto choinki roz§wietla kazdy nastgpny dzien Nowego Roku.
mgr Wiestawa Plonka
mgr Lucyna Grochol

Dzien Babci i Dziadka w Wieprzu

20 stycznia 2011 roku Przedszkole Publiczne nr 3 w Wieprzu przygotowato program z okazji Dnia Babci i Dziadka. Wystepy byty
zréznicowane. Mtodsza grupa dynamicznie odtanczyla polke, a starsza w rytmie walczyka oczarowata publicznos¢. Byto i przedsta-
wienie ,,Czerwony Kapturek” z bardzo groznym wilkiem, ktory zagrozit babci i jej wnuczce. Na szczgscie, jak to w bajce, wszystko

dobrze si¢ skonczyto.

Na zakonczenie przedszkolaki otrzymaty wielkie brawa od swoich najblizszych.

Red.
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100 lat dla Babci i Dziadka

Rowniez w tym roku zadenn przedszkolak nie zapomniat
o tym waznym $wigcie. Mtodzi aktorzy przygotowali pigkne
przedstawienia, na ktére w tym roku zaprosili dziadkow do Wiej-
skiego Domu Kultury w Gierattowicach. Przedszkolaki dzielnie
spisaly si¢ na scenie. Mimo, iz byt to pierwszy wystep dla pu-
blicznosci w wykonaniu mtodszej grupy, to ,,maluszki” bez tre-
my, odwaznie i wesoto recytowaly wiersze i §piewaty piosenki o
babci i dziadku.

Ich koledzy z grupy starszej zaprezentowali za$ ,,Bajko-
we jasetka”, ktore wniosty na salg atmosferg i magig $wiat Bozego
Narodzenia , ktore nie tak dawno mingly. Zaprezentowali rowniez
taniec ,,Krakowiak” w typowych strojach regionalnych.

Gromkie brawa i u$miechy na twarzach dziadkéw po-
twierdzily, ze wystgp mozna zaliczy¢ do udanych.

Marta Cieslik
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Koncert Koled 1 Pastoratek w Gninnym Osrodku Kultury

Koncert Koled i Pasto-

ratek w Gminnym Os$rodku
Kultury zorganizowany 22
stycznia 2011 roku byl przed-
stawieniem dorobku artystycz-
nego sotectwa Wieprz.
Przed pelna widownia wystg-
powaty chory, orkiestra, zespo-
ty instrumentalne, wokalne, ta-
neczne oraz solisci. Wszystkim
przyswiecat jeden cel — przy-
pomnie¢ wydarzenie sprzed
ponad 2000 lat — narodziny Je-
zusa Chrystusa.

W koncercie wystapili:
1.Kameralny choér mieszany
2.Zespo6t muzyki dawnej AGE-
MUS

3.Mtodziezowa orkiestra deta
4.Solisci:

- Maja Mrajca

- Patrycja Le$niak

- Zuzanna Wielopolska

- Michat Cwiertnia przy akom-
paniamencie Konrada Serwina
- Agnieszka Syty

- Monika Pieczarka przy akom-
paniamencie Anny Mazgaj
5.Chér JARZEBINA

6. Zespol taneczny WENUS
7.Zespot wokalny OSME
NIEBO

Byt to koncert dla wszystkich mieszkancow, a szczeg6élnie mitym byt fakt uczestnictwa w nim
lokalnych oficjeli - wykonawcow podziwiali m.in. przedstawiciele wladz wykonawczych, radni
gminy i powiatu, ksiadz proboszcz.

Wszyscy odczuwali rado$¢ 1 wzruszenie. Pigkna muzyka zawsze sprzyjata refleksjom nad zyciem,
ideom dobra, jak i pielggnowaniu tradycji.

GOK
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FERIE 2011

WDKW GIERAY TOWICZKACH
HARMONOGRAM

WTOREKS8 LUTEGO —
13.00ZABAWY Z JEDZENIEM
15.00 TURNIEJ GRY W,,PIEKARZYKI” KL.IV-VI

SRODA 9 LUTEGO—

13.00 UKLADANIE DOMINA
ZPUDELEK PO ZAPALKACH

15.00 TURNIEJSZACHOWY

CZWARTEK10 LUTEGO—

11.00 LEPIENIE BALWANOW (KONKURS NA
NAJPIEKNIEJSZEGO BALWANA)

16.00 TURNIEJGRY W ,,PIEKARZYKI”
KL.I-III GIMNAZJUM

PIATEK 11 LUTEGO-
13.00 FILMDLADZIECI

»SABRINA NASTOLETNIA CZAROWNICA”
15.30 TURNIEJ TENISASTOLOWEGO

WDK NIDEK
ZAJECIAWOKRESIE FERITZIMOWYCH

m Wiesci z Gminy Wieprz = LUTY 2011

GOK WIEPRZ
AKTYWNE FERIE 2011

7.02.2011 PONIEDZIALEK 9:00. GOK
TURNIEJ TENISTA STOLOWEGO

8.02.2011 WTOREK 9:00 GOK
BUDOWA IGLOO LUB RZEZBY SNIEGOWEJ
(JEZELIPOGODA POZWOLI)

9.02.20011 SRODA 9:00 GOK
WARSZTATY PLASTYCZNE,
GRY ZRECZNOSCIOWE

10.02.2011 CZWARTEK 9:00 GOK
PODCHODY, DOKARMIANIE ZWIERZYNY,
OGNISKO

11.02.2011 PIATEK 9:00 GOK
ZAWODY SANECZKARSKIE
LUB WYJSCIE DO TEATRU

WIEJSKI DOM KULTURY
WE FRYDRYCHOWICACH

FERIADA

FProgram:
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- FERIE ZIMOWE 2011 -
WDK w Gierattowicach

02.02. godz 16:00
Turniej tenisa stotowego

03.02. godz. 14:00

Zajecia taneczno - ruchowe

04.02. godz 14:00

Zajecia plastyczne, rzezby Sniegowe

05.02. godz 16:00

Klub filmowy, bajki dla dzieci,

Prezentacja multimedialna ,Nasza wies w obiektywie”

- FERIE ZIMOWE 2011 -
WDK w Przybradzu

01.02. godz 15:00

Rozgrywki tenisa stotowego dla mtodziezy szkoty podsta-

wowej

02.02. godz. 15:00

Turniej tenisa stotowego dla mtodziezy z gimnazjum

03.02. godz 15:00

Zajecia klubowe, gry planszowe, zabawy, konkursy

04.02. godz 16:00
Zajecia taneczne

Wywiad 7 soltysem wsi Wieprz
- paniq Barbarq Herma

Witam panigq soltys, od
dwdch dni jest pani nowym sot-
tysem sotectwa Wieprz
- Dzien dobry, Tak zostatam
soltysem dzigki wyborcom,
ktorzy zaufali mi jako osobie,
ktora znaja i szanuja.

Skad pani pochodzi?

- Jestem ze wsi Wieprz, tu si¢
urodzitam, tu mieszkam i tu
pracuje. Moja rodzina od po-
kolen mieszka w Wieprzu.
Jakie posiada pani wyksztal-
cenie?

- Jestem technikiem rolnikiem,
wigc problemy rolnikéw rozu-
miem najlepiej.

Jaka byla pani motywacja do
objecia urzedu soltysa?

- Najwazniejsze dla mnie jest
dobro naszej wsi, ktore osiagnaé

mozna przy wspoOlpracy z
mieszkancami.

Jakie problemy nalezy rozwiq-
zaé w Wieprzu?

- Chciatabym pozna¢ problemy
mieszkancow, by pomoéc im je
rozwiazywaé. W kazdym miej-
scu na $wiecie sg jakie$ proble-
my. Dla mnie w ciagu tych
dwoch dni urzedowania wazna
juz si¢ stata kwestig braku
$mietnikow w centrum Wie-
prza. Wiem juz od mieszkan-
cow, ze wielu mtodych ludzi
chcialoby widzie¢ wigcej miejsc
w przedszkolu, by matki tych
dzieci mogly podjaé prace.
Wazne takze jest dla mnie
wsparcie ofiar przypadkow lo-
sowych. Naszym obowiazkiem
jest pomagac¢ takim ludziom i

ich rodzinom.

Chciatabym, by dalej popra-
wiano stan naszych drég i do-
datkowo zbudowano wigcej
lamp o$wietleniowych, wyma-
lowano przejscia dla pieszych,
szczegblnie w poblizu szkot i
kosciotow.

Co pani chcialaby przekazaé
czytelnikom naszej gazety?
By czytelnicy wiedzieli, ze
wspolnie dazymy do dobroby-
tu naszej wsi. Bede mediatorem
gdyz jestem bezpartyjna, poza
sojuszami i komitetami. Chcg
takze wspotdziala¢ w wladza-
mi Gminy Wieprz, gdyz tylko
wspotpraca gwarantuje efekty.
Dwa razy w tygodniu zamie-
rzam spotykaé si¢ z mieszkan-
cami, by wystucha¢ ich postu-

latéw, ktore w miar¢ mozliwo-
Sci bedg starala sig realizowac.
Jestem otwarta na wszelkie su-
gestie ze strony mieszkancow
naszej wsi.

Dziekuje pani soltys za wywiad
Dzigkuje

Red.

PIES TO NIE ZABAWKA

Okres Swigt sprawia, iz rodzice kupujq swoim pociechom malut-
kie szczeniaki, sprawiajqc sobie i najblizszym bezcenng radosé¢ z posiada-
nia najcudowniejszego czworonoznego, pokracznego stworzenia.
Niestety, taki prezent bywa nie do korca przemyslany. Czworonozny przy-
Jaciel rosnie, brak odpowiedniej socjalizacji z otoczeniem, brak odpo-
wiednich zasad przebywania w domu, brak postuszenstwa — pogryzione
papcie, buty, krzesta, posikane {ozko, szczekanie podczas nieobecnosci
wiasciciela — winny..... pies??

Niestety, winny jest wylqcznie wiasciciel, ktory nie posiadat dostatecznej
wiedzy podejmujqc decyzje o zakupie psa.

Nie wszystkie porzucone psy majq takie szczescie jak Luna — pies ratow-
niczy, ktora wraz ze swoim przewodnikiem zdata egzamin, uzyskujqc
certyfikacje terenowq. Luna znaleziona zostata w lesie. Rozwieszane
plakaty i informacje nie pomogly w odnalezieniu wiasciciela. Trafita do
nowej rodziny, jej predyspozycje i zaangazowanie nowe-
go wlasciciela sprawily, ze zostala jedynq psiq ratow-
niczkq w Grupie Poszukiwawczo-Ratowniczej w Ketach.

Brak panowania nad psem sprawia, ze zwierze-
ta te wyrzucane sq z samochodu daleko od domu —
beznadziejny wiasciciel odjezdza z piskiem opon, pies
biegnie, probuje go dogoni¢ — bezskutecznie. Lub bez-
duszny wiasciciel przywiqzuje nieznosnego psa w lesie,
skazujqc go na nieuniknionq Smierc.

Zwierzeta potrzebujq naszej opieki, mitosci i domu. Potrzebujq Swiado-
mych i odpowiedzialnych wiascicieli.

Zanim kupisz swojemu dziecku psa, kup mu smycz, wyznacz okres prob-
ny i sprawdz czy bedzie potrafilo przez miesiqc wychodzic ze ,,smyczq”
na spacer codziennie. Pies wymaga ruchu, dom czy ogréd nie zaspokojq
jego potrzeb.

By wybra¢ szczeniaka na nowego czlonka rodziny nalezy prze-
prowadzic testy predyspozycji miotu od 6 do 7 tygodnia zycia psa. Po-
mogq one wyselekcjonowac odpowiedni charakter naszego czworonoz-
nego przyjaciela.

Proste zasady wspolnego zycia wprowadzane od pierwszych dni
psa w nowym domu, podstawy postuszenstwa, jasna komunikacja i trak-
towanie psa jako cztonka rodziny (oczywiscie z zachowaniem zdrowego
rozsqdku) sprawiq, iz nasi czworonozni przyjaciele odwzajemniq okazy-
wanq przez nas troske nie tylko w Swieta Bozego Na-
rodzenia — przemawiajqc w Wigilie ludzkim glosem,
ale przez wiele wspalnie przezytych lat.

,, Co roku, wwyniku nieprzemyslanych prezentow swiq-
tecznych, kilka tysiecy psow zostaje porzuconych lub
zabitych”- kampania spoteczna do obejrzenia na
www.youtube.pl po wpisaniu w wyszukiwarce: , PIES
TO NIE ZABAWKA- Reklama Spoteczna”.

jherma.
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| DZIEKUJEMY!
wielka orkiestra

Swiateczngj
Pﬂmu{y ny. Sztab Andrychow

chow, sotectwa gminy Wieprz

XIX Finat
Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej
Pomocy mozna
uzna¢ za bardzo uda-

gming Andry-
oraz Osiek.

Nad prawidlowoscia dziatania ogromnej machiny, jaka jest
sztab czuwat Krzysztof Paczynski, wieloletni organizator akcji w
Andrychowie.

Kto nie byt w dniu orkiestry w sztabie, nie bgdzie mogt
sobie wyobrazi¢ panujacej w nim atmosfery, cigzkiej pracy osob
podliczajacych zawarto$¢ puszek, pan goszczacych zmarznigtych
wolontariuszy ciepta herbata, owocami, kanapkami i rewelacyj-
nym bigosem.

Dla wielu os6b zaskoczeniem byto, ze puszek pilnowaty
psy ratownicze z Grupy Poszukiwawczo-Ratowniczej w Ketach.
Do finatu WOSP w calej Polsce angazowaly si¢ rzne organizacje
— GOPR, TOPR, Straz Pozarna, Policja — kazdy, kto tylko miat
che¢ dania czego$ od siebie tego cieptego, jak na styczniowq nie-
dzielg, dnia.

Gieraltowice

Wspolnie zebralismy:
55,350 LITROW KRWI
i91496,02 ZLOTYCH

W tym roku zbierali§my pieniadze:

NA ZAKUP SPRZETU DLA
DZIECI Z CHOROBAMI
UROLOGICZNYMI

I NEFROLOGICZNYML.

»Najwigksza” puszka sztabu a ndrychowskie-
go okazata si¢ puszka wolontariuszek z Ze-
spotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 im. Jana
Pawta Il w Wieprzu — 2949,37z1!!!

Kwoty zebrane w poszczegoélnych sotectwach Gminy Wieprz:

-Nidek 2 200zt

-Wieprz 1 5 700zt

-Wieprz 2 1 300zt

-Przybradz 1 04021 (zbiérka podczas jednej mszy! Gratulujemy!)
-Gieraltowice 2 100zt

W imieniu dzieciakéw i Sztabu WOSP w Andrychowie
DZIEKUJEMY za wsparcie tak pigknej i waznej inicjatywy:
DZIEKUJEMY WOLONTARIUSZOM. To oni, w finalowa nie-
dzielg, wyruszyli z puszkami na ulice:

Gminy Andrychow (Andrychow, Brzezinka, Roczyny, Inwald,
Sutkowice - L¢g i Bolgcina, Targanice, Rzyki, Zagornik)

Gminy Wieprz (Wieprz, Przybradz, Nidek, Gieraltowice)
Gminy Osiek (Osiek, Glgbowice)

Gminy Wadowice (Kaczyna)
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DZIEKUJEMY wszystkim darczyncom, firmom, sponsorom i
osobom dobrej woli, ktorzy wspomogli w rdzny sposob nasza
inicjatywe i przytaczyli si¢ do tegorocznego 19 Finalu WOSP.

DZIEKUJEMY wszystkim TYM, ktérzy dotaczyli si¢ do tak
szczegdlnej akeji, jaka jest 19 Finat WOSP.

Dzigki Wam mogliSmy zorganizowa¢ m. in. dzialalno$¢ Sztabu,
krwiodawstwo, aukcj¢ charytatywna, koncerty i pozostate im-
prezy.

Dzigki Wam mogli§my zebra¢ powyzsze §rodki na zakup sprzgtu
dla dzieciakow z chorobami urologicznymi i nefrologicznymi oraz
krew potrzebna do ratowania zycia.

Jerzy Herma

Koordynator wolontariuszy sotectw Gminy Wieprz oraz
wolontariuszy GPR Kety

Przybradz

SZKOLNE PLACE ZABAW

W 2010 roku infrastruktura rekreacyjna gminy wzbo-  certyfikowane urzadzenia zabawowe oraz w nowoczesna,
gacona zostata o 3 place zabaw, zlokalizowane przy szko-  elastyczng nawierzchnie chroniaca dziecko przed urazami.
tach w Nidku, we Fry- W roku 2010 roku do
drychowicach oraz Wojewody Matopolskie-
przy ZSP nr 1 w Wie- go zlozony zostat wnio-
przu. Budowa placow sek o budowe szkolne-
wspotfinansowana go placu zabaw w miej-
byta ze Srodkéw Gmi- s scowosci Przybradz.
ny Wieprz oraz Rza- Place zabaw sg prze-
dowego Programu znaczone do uzytku dla
,Radosna Szkofa”. mtodszych dzieci pod
taczna  wartosé opieka dorostych.
wszystkich inwestyciji Dla bezpieczenstwa
wyniosta 533,3 tys. zt, bawigcych sie tam dzie-

przy kwocie dofinan- ci, place zabaw sg ogro-
sowania 248,6 tys. zt. dzone.

Powstate pla-
ce sg obiektami ogol-
nodostepnymi. Wy-
posazone zostaty w

UG Wieprz
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KAPITAL LUDZKI

MARCIDOWA STRATEGLA SPOINCEC]

PROJEKT SYSTEMOWY

UNIA EUROPEJSKA S

pt. ,Nowe kwalifikacje i praktyka jako szansa na integracje”

wspolfinansowany ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki

Priorytet VII Promocja integracji spolecznej

Dzialanie 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji

Poddzialanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez Osrodki Pomocy Spolecznej

»Nowe kwalifikacje i praktyka jako szansa na integracje” to
projekt systemowy na lata 2010-2012 realizowany przez
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wieprzu wspolfinan-
sowany ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskie-
go Funduszu Spolecznego.

Celem glownym projektu jest poprawa funkcjonowania rodzin
wieloproblemowych zagrozonych wykluczeniem spotecznym
poprzez prawidtlowe pehienie rol spotecznych oraz aktywizacje
zawodowa. Jest on realizowany poprzez cele szczegélowe, jaki-
mi sa m.in. nabycie umiejgtnosci spotecznych, zyciowych i spo-
feczno zawodowych przez uczestnikow projektu (UP) poprzez
udzial w zajeciach z psychologiem, wsparcie i aktywizacja UP
zagrozonych wykluczeniem spotecznym przez asystenta rodzi-
ny oraz udzielanie w razie potrzeb poradnictwa prawnego, stwo-
rzenie motywacji i zainspirowanie UP, by aktywniej podchodzili
do swojej przysztosci na rynku pracy poprzez konsultacje z do-
radca zawodowym.

W trakcie prowadzonej ciaglej rekrutacji, do Projektu
Tacznie w II etapach przystapito 20 UP. W roku 2010 w Projekcie
swoj udzial zakonczyto 19 UP, w tym 17 kobiet i 2 mezczyzn
zameldowanych na terenie gminy Wieprz, a w roku 2011 konty-
nuowacé go bedzie kolejnych 21 0séb K/M. Z wszystkimi UP
zawarto kontrakty socjalne, na ktore ztozylo si¢ wsparcie finan-
sowe oraz praca socjalna.

UP mieli mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia psycholo-
gicznego poprzez udzial w zajgciach obejmujacych: treningi kom-
petencji spotecznych, treningi umiejgtnosci zyciowych i umiejet-
nosci spoteczno-zawodowych oraz terapig psychologiczna.
Uczestnicy projektu mogli skorzysta¢ rowniez z indywidual-
nych spotkan z prawnikiem, ktoérego wsparcie obejmowato za-
kres tematyczny dotyczacy m.in. prawa pracy, prawa rodzinne-
go, cywilnego, spadkowego. Ponadto w ramach zaj¢¢ z doradca
zawodowym odbyto si¢ poradnictwo i wsparcie indywidualne oraz
grupowe obejmujace swa tematyka kompetencje i predyspozycje

zawodowe, bariery na drodze do zatrudnienia, analizg rynku pra-
cy, rozmowg z pracodawca itd. Prowadzone byly dziatania asy-
stentéw rodziny z UP i ich otoczeniem obejmujace konsultacje,
porady m.in. w zakresie prawidtowego wychowania i opieki nad
dzie¢mi, gospodarowania budzetem domowym, wykonywania
prac na rzecz domu.

Zastosowanie wobec kazdego z UP, co najmniej trzech
instrumentéw aktywnej integracji pozwolito na osiagniecie za-
kladanych rezultatow w tym m.in. zwigkszenie kompetencji i
umiejetnosci spotecznych, zyciowych i spoteczno-zawodowych,
podniesienie poziomu wydolnosci rodzin w sprawach opiekun-
czo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego.
Z kolei zaktywizowanie zawodowe UP zwigkszyto ich szanse na
podjecie zatrudnienia. Kompleksowo$¢ dziatan stosowanych wo-
bec UP stuzyta wzmocnieniu jego wiary w samego siebie, odbudo-
waniu poczucia wlasnej wartosci, w taki sposob, zeby probowat
on samodzielnie zmienia¢ swoja sytuacjg i rozwiazywac pojawia-
jace sig¢ problemy.

W roku 2011 planowana jest dalsza realizacja projektu
zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie na lata 2010-2012. W
zwiazku ze zwigkszeniem iloci srodkow finansowych narok 2011,
ktore mialy by¢ wykorzystane w 2010r., ale z przyczyn niezalez-
nych od GOPS zostaly przesunigte na 2011r. odbeda si¢ w [ kwar-
tale 2011r. dodatkowe zajgcia z psychologiem, doradca zawodo-
wym i asystentem rodziny. Zajgcia te beda dotyczy¢ tylko UP z
2010r., ktorzy realizowali projekt. Nastgpnie od kwietnia roz-
pocznie si¢ kolejna edycja projektu — etap I, w ktorym wezmie
udziat 10 nowych UP.

UWAGA! UWAGA!UWAGA!
Szczegdly dotyczace realizacji projektu zamieszczane beda
na biezaco w aktualno$ciach Osrodka na stronach www.gop-
swieprz.pl lub www.efsgopswieprz.pl.

WYSTAWA IPN W WDK GIERALTOWICE

13 stycznia 2011 wystawa Instytutu Pamieci
Narodowej pod tytutem: ,Uciekinierzy z PRL” zosta-
fa przedstawiona mtodziezy szkoty podstawowej i
gimnazjum w Gieralttowicach.

Dwie grupy ztozone z wielu klas miaty mozli-
wos¢ zapoznac sie z realiami zycia w panstwie tota-
litarnym i niezwyktymi, a czasem wrecz niebezpiecz-
nymi ucieczkami z tego kraju.

W prelekcjach zorganizowanych wraz z wy-
stawg w WDK Gierattowice uczestniczylo w sumie
140 miodych ludzi.
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Wiosng Gminny Osrodek Kultury planuje wypozy- =
czenie innej wystawy z IPN pos$wieconej ,Wielkiemu gto-
dowi na Ukrainie” z lat 30-ych XX wieku.

GOK

DZIEN

Przeszlosé

1

Nie Bog stworzyl przeszios i Smieré, i cierpienia,
Lecz ow, co prawa rwie;

Wiec - nieznosne mu dnie;

Wiec, czujqc zle, chcial odepchnqé wspomnienia!
2

Acz nie bylie jak dziecko, co wozem leci,
Powiadajq : ,,0 ! Dgb

Uciekal...w lasu gigb...""

- Gdy dqb stoi, woz z sobq unosi dzieci.

3

Przesztosé - jest to dzis, tylko cokolwiek dalej:
Za kotami to wies,

Nie jakies tam cos, gdzies,

Gdzie nigdy ludzie nie bywali!...

Cyprian Kamil Norwid

WYZWOLENIA

Mrozny i $niezny styczen 1945 r trwa. Zawierucha wojenna
ciagnie si¢ bez konca, potrwa jeszcze - o czym nikt w tym momen-
cie jeszcze nie wie - dlugie pigc¢ miesigey, w trakcie ktorych zginie
wiele istnien ludzkich. Jeszcze jedno spojrzenie na wydarzenia w
czasie wyzwalania naszej gminy w dn.26.01.1945r przez wojska
38 Armii (pod dow. gen. Kiryta S. Moskalenki ) 4-go Frontu Ukra-
inskiego (dow. gen. 1. Pietrow ), posuwajace si¢ od strony Zatora
i Wadowic w kierunku Bielska-Bialej, przeciwko grupie armijne;j
,,Heinrich”.

Tym razem korzystam z uprzejmosci panstwa Stanistawy i Wia-
dystawa Domidrow, ktérzy majac w tym czasie odpowiednio 25 i
26 lat, doskonale pamigtaja (zycz¢ kazdemu z szanownych czy-
telnikéw, aby mogt opowiadaé, majac 90 i 91 lat, wspomnienia
sprzed 65-ciu lat!) tamte chwile.

Przezycia te wcale nie naleza do tatwych. Po 6-$ciu latach nie-
mieckiej okupacji, pelnej nieprzewidywalnych, zazwyczaj tragicz-
nych, wydarzen, mimo ze nadchodzi ,,nowe”, w dalszym ciagu nie
wiadomo, czego po nim mozna si¢ spodziewac. Na pewno inaczej
mieszkancy naszej gminy przyjmowaliby niosace wolno$¢ woj-
ska polskie, a calkiem inne odczucia wzbudzaja, mimo wszystko
obce wojska, z innym jezykiem, kultura i nieprzewidywalnymi
zachowaniami.

- A moze jeszcze Niemcy do nas wrocq, przeciez w czasie walki
szala zwyciestwa przechyla si¢ raz w jednq a raz w drugq strone?
- takie i inne mysli, petne obaw o dalsze losy, blakaly sie po naszych
glowach - méwi pan Wiadystaw.

Ma w tym duzo racji. Wiadomo, ze przejscie tak dlugiego szlaku
bojowego czyni po trochu z zotnierzy maszyny do zabijania i
kazde, chociaz trochg podejrzane, zachowanie ludnosci cywilnej
wzbudza nieufnos$¢ i natychmiastowe reakcje, niezrozumiate dla
cywilnej czgsci spoleczenstwa.

- Dzien byl spokojny - wspomina gospodarz. Podminowany mo-
stek na Wiosieni pilnowany byt przez trzech Niemcow. Jeden za-
wsze pelnil przy nim warte, a pozostata dwéjka byla w domu.
Wieczorem zaczely sie strzaly. Niemiec wpadt do domu z krzykiem,
ze gdy oni oddali szes¢ strzatow, przeciwnik odpowiedziat 12-sto-
ma. I dalej krzyczat: ,, Wysadzamy mostek i zwiewamy stqd!”
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Jednak na prosby Polakéw, aby mostka nie wysadzaé, gdyz jest
blisko zabudowan i moze to spowodowac wybicie szyb w oknach,
zostal on oszczedzony a materialy wybuchowe zdemontowane.
Chwile po ucieczce Niemcow pilnujqcych mostka, od strony Gie-
rattowic nadjechata rosyjska, wojskowa ciezarowka z jazgoczq-
cym karabinem maszynowym, z ktorego kule swistaly po dachow-
kach domu.

- Siedzielismy w kqcie pokoju - wtacza si¢ do opowiadania pani
Stanistawa - w czesci murowanej budynku. Ja, mqz, matka Ludwi-
ka i brat meza Albin. Dlaczego wybralismy murowany kqt domu?
Bo lepiej chronit przed kulami.

- Jak dtugo trwato to zamieszanie? - pytam pana Wiadystawa.

- Po chwilowej strzelaninie nastala cisza. Rosjanie podpalili stodo-
te i stajnie (u pana Koszyka), ktore zbudowali niemieccy osadnicy.
Wszystkie zwierzeta tam bedqce zostaly spalone, nikt nie spieszyt
im na pomoc, poniewaz kazdy bal si¢ o swoje bezpieczenstwo.
Niebawem kolo pana Bartnika takze zaplonela stodola - podejrze-
walismy, Ze Zolnierze w ten sposob znaczyli przesuwajqcq sie linie
frontu. Po ok. godzinie ktos gwattownie zatomotal do drzwi, zza
ktorych dobiegly stowa wypowiedziane po rosyjsku: ,, Gospoda-
rzu otwieraj!”

Kiedy je otworzylismy z sercami w gardtach, do srodka weszto 5-
ciu zolnierzy, pytajac o Niemcow. Zachowywali si¢ spokojnie i do-
wiedziawszy sie, ze wroga ,,niet”, poszli dalej. Do rana byl spokdj,

od strony Ket i Bielska stycha¢ bylo jeszcze dlugo artyleryjskie
kanonady, szczegolng groze budzil swist ,, katiusz”. Koto drogi
znalezlismy martwego niemieckiego zZotnierza, by¢ moze byt to je-
den z trojki pilnujqcych mostka - pochowalismy go tam, gdzie
zgingl, a po jakims czasie jego cialo zostalo zabrane - nie wiemy
dokqd. To wszystko, co pamigtamy. Jeszcze przez kilka tygodni we
wszystkich domach drzaly szyby od dalekich, dobiegajqcych ze
strony frontu wystrzatow, ale u nas byt spokdj. Po okoto 2 tygo-
dniach dojechali do nas nastepni Zotnierze - ok.100. W naszym
domu zostata zalozona ich kwatera, mieszkal tu oficer, pisarz oraz
prowiantowy z trzema Zoilnierzami, ktorzy oporzqdzali 2 konie.
Wojsko to po dozbrojeniu i zaprowiantowaniu udato sie po kilku-
nastu dniach pobytu u nas na front.

Tak w wielkim skrocie wygladal pierwszy dzien wolnosci w
innej niz poprzednio opisywanej czg$ci Wieprza. Na pewno kaz-
dy przezywal ten dzief inaczej i na pewno nikt w tym czasie
nawet nie pomyslat, ile jeszcze cierpienia zostato przed polskim
narodem, nim naprawdg bedzie wolny.

Ryszard Fras

P.S. Bardzo dziekuje panstwu Stanistawie i Wiadystawowi Domi-
drom za poswigcony mi czas i podzielenie sie z czytelnikami ,, Wie-
sci z Gminy Wieprz” swoimi przezyciami z tamtych, trudnych dni,
zycze jednoczesnie diugich lat Zycia w szczesciu i zdrowiu.

Kronike od 1971 do1976 r. prowadzit Mieczystaw Putek, a od 1977 do 2002 r. Stefan Cieslik

Zdjecia: Krzysztof Putek

Rozdzial I11 - 1ata 1984-2002

W roku 1984 zmarto trzech zastuzonych druhow.
Lesniak Jozef lat 79, w OSP - 56, wieloletni naczelnik .
Wotek Franciszek lat 70, w OSP - 13, prezes OSP — 11, kierow-
nik szkoty do 1959 roku, kiedy to przeniesiony zostat do Andry-
chowa do szkoty nr 3.
Kotaczyk Jan w OSP 8 Iat.

Pozar6w gospodarstw w tym roku nie odnotowano. Jed-
nak jednostka brata udzial w akcji gaszenia pozaru lasu w Gieratto-
wiczkach.

W tym roku zatozona zostata druzyna mtodziezowa, kto-
ra brata udziat w zawodach gminnych, zdobywajac I miejsce. W
sktad tej druzyny weszli:

Jordanek Andrzej, Kobiela Jarostaw, Sopicki Jerzy, Sokotowski
Jerzy, Buchata Andrzej, Goérkiewicz Janusz.

Druzyna czynnych cztonkéw OSP zdobyta wowczas czwarte
miejsce. A w zawodach brali udziat: Cieslik Ryszard, Bednarczyk
Czestaw, Piwowarski Zbigniew, Szczelina Krzysztof, Fras Tade-
usz, Ryba Kazimierz.

Z inicjatywy naczelnika Stefana Cieslika rozpoczgto bu-
dowe nowej $wietlicy, a ,,stara” miala zosta¢ przeznaczona na
zbior pamiatek. Na walnym zebraniu druhowie wyrazili zgodg na
odpracowanie 2-3 dnidwek w czynie spotecznym przy tym zada-
niu. Przy tych pracach wykonano 900 godzin, a wartos¢ jej osza-
cowano na 400 000 ztotych. Wyrdznili sig:

Cieslik Stefan - naczelnik - 118 godzin
Nowak Ludwik - z-ca naczelnika - 118 godzin
Turza Franciszek - czt. zarzadu - 118 godzin
Sokotowski Stanistaw - 62 godziny.
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Z okazji Dnia
Strazaka zorganizowane
zostato spotkanie z ,,we-
teranami pozarnictwa”
oraz wr¢ezono druhom
odznaczenia.

Wzorowy Strazak - Le$niak Jozef.

Odznaki ZA WYSLUGE LAT: Kurowski Kazimierz - 35,
Piernik Tadeusz - 20, Bies Jozef - 10, Sokotowski Stanistaw,
Cieslik Ryszard, Zimnal Tadeusz - 5.

Na uroczystosci z okazji Dnia Dziecka zorganizowano pokazy
sportowo-pozarnicze, ktore odbyly si¢ na boisku szkolnym. Dru-
zyna miodziezowa ¢wiczyta z motopompa POS5, a druzyna senio-
réw demonstrowala zabytkowa pompg reczna.

Srziiin oy

W roku 1985 na zebraniu sprawozdawczym wre-
czono druhom honorowym - Migtce Jézefowi, Zabinskiemu Jo-
zefowi, Zaczynskiemu Tadeuszowi, Niklowi Tadeuszowi dyplo-
my z podzigkowaniami za pracg na rzecz OSP. Odznaki Za Wy-
stuge Lat otrzymali:

Zabinski Jozef, Zaczynski Tadeusz - 40, Nikiel Tadeusz - 25,
Nosek Jan - 20, Les$niak Jozef -15, Banat Jan -10. Za zastugi dla



pozarnictwa odznaczeni zostali: Ztotym Medalem - Migtka Jo-
zef, Srebrnym Medalem - Cieslik Stefan.

W zawodach migdzygminnych w Andrychowie i rejono-
wych w Wadowicach braty udziat 2 sekcje: mtodziezowa i senio-
row.

Nasza jednostka wzigta udziat w akcji gaszenia pozaru lasu w
Gierattowicach w dniu 4 kwietnia oraz w akcji powodziowej na
terenie swojej wsi oraz Wieprza, Frydrychowic i Przybradza w
dniu 8 1 9 sierpnia.

Przy dalszej rozbudowie WDK i Remizy strazacy przepracowali
600 godzin, a zajgcia szkoleniowe druhdw to 840 godzin. Podjgto
takze prace przy budowie zbiornika, na ktore §rodki finansowe
otrzymano z PZU w wysokosci 200 000 ztotych.

W 1986 roku zmarli zastuzeni druhowie:
Piernik Franciszek - lat 83, w OSP - 56, wieloletni skarbnik.
Matyjasik Jozef - lat 68, w OSP- 26, od 1963 roku zamieszkat w
Gtlebowicach.
Kutka Jozef i Bies Wincenty - czlonkowie wspierajacy.

2 kwietnia 10 druhéw brato udziat w gaszeniu pozaru w
Gierattowiczkach, a akcja dowodzit prezes Alojzy Jordanek.
Kolejna ,,wielka woda" na terenie gminy miata miejsce 2 czerwca.
W tej akcji powodziowej brata udziat druzyna 10- osobowa pod
dowodztwem naczelnika Stefana Cieslika. Nastgpny pozar miat
miejsce u p. Kowalskiego, a tym razem palil si¢ samochdd - fiat
125p.W tym zadaniu 4 grudnia wzigto udziat 7 druhow, a dowo-
dzit Jordanek.

Na zebraniu sprawozdawczym 12 lutego podjgto uchwatg
o uhonorowaniu czlonkéw czynnych na honorowych, po prze-
kroczeniu 60 roku zycia. Za dlugoletnia i aktywna dziatalnos¢
dyplomy z podzigkowaniami otrzymali: Alojzy Jordanek, Fran-
ciszek Turza, Kazimierz Kurowski, Jan Banat. Odznaczeni za
zastugi dla pozarnictwa zostali Brazowym Medalem - Franciszek
Galuszka i Piernik Tadeusz.

W dalszym ciagu trwaly prace przy rozbudowie remizy.

Dobudowano pigtro, wykonano wigzbg, dach pokryto blacha i
zainstalowano centralne ogrzewanie. Oprocz naczelnika w pra-
cach wyr6znili si¢ Gatluszka F, Nowak L, Ryba K oraz czl. wspie-
rajacy Sopicki P. i Kutka.
Z dotacji urzedu gminy - 330 000 zt zostaly zakupione pustaki,
zwir, blacha i okna. Otrzymane 500 000 zt z PZU przeznaczono
na CO we wszystkich pomieszczeniach. Przy zalatwianiu nie-
zbgdnych materialow wiele pomogli sekretarz UG Kazimierz Zig-
ba i dyrektor GOK Stanistaw Babinski.

Niestety, nie na wszystkich odcinkach pracy tak dobrze
si¢ wiodto. Na zawodach w Andrychowie druzyna zostala zdys-
kwalifikowana, bo pozyczona pompa nie zastartowata. We wspot-
zawodnictwie na terenie gminy druzyna uzyskata IV miejsce.

W kolejnym 1987 roku zmarli druhowie:
Matyjasik Wincenty lat 87, w OSP - 60.
Bies Jozef lat 46, w OSP - 15.
Cieslik Wiadystaw, Odrobina Franciszka, Matyjasik Bronistawa -
cztonkowie wspierajacy.

Przedstawiciele OSP brali udziat w uroczysto$ciach w
okolicznych miejscowosciach. W Zatorze i Wieprzu oddano do
uzytku nowa remize, a OSP Glgbowice obchodzita 75- lecie istnie-
nia.

W zawodach gminnych druzyna zdobyta III miejsce, w
zawodach migdzygminnych IV miejsce. Manewry rejonowe od-
bywaly si¢ dwukrotnie, w Zaktadach Meblarskich w Kalwarii
oraz w Zaktadach Herbapolu w Wadowicach.

Kolejna dotacja z UG w Wieprzu w wysokosci 650 000 zt
przeznaczona zostata na wykonanie wylewek, tynkowanie i inne
prace wykonczeniowe, ktore byly wykonywane jak zwykle w
czynie spotecznym samych strazakow.

Na zebraniu walnym wybrano nowych cztonkéw zarza-
du.

Sekretarz -
Gospodarz -
Czt.zarz. -

Ryba Kazimierz
Galuszka Franciszek
Fras Tadeusz

Rozpoczat sig¢ kolejny rok, w ktérym trwaty prace przy
remizie. Wykonano instalacjg elektryczna i gazowa, za prawie 600
000 zt. W dalszym ciagu druhowie S. Cieslik, K. Ryba, J. Gorkie-
wicz , J. Sokotowski, T. Fra$, F. Galuszka i inni pracowali wiele
godzin w czynie spotecznym.

W 1988 roku zmarli druhowie zastuzeni dla pozarnictwa.
Jordanek Alojzy lat 63, w OSP - 39, byly naczelnik i prezes OSP
oraz komendant gminny OSP.

Matusiak Stanistaw lat 62, w OSP - 17.

Odnotowano jeden pozar na terenie wsi Gierattowiczki u S. Cie-
slik. Na wskutek wytadowan atmosferycznych zapalit si¢ budy-
nek gospodarczy, ale straty nie byty wielkie.

We wspotzawodnictwie zajmowane byly niezadowalajace 4-5
miejsca. Glowna przyczyna byt brak ¢wiczen. Przeciez czas na
¢wiczenia przeznaczany byt na prace przy remizie. W przyszio-
Sci trzeba to poprawic.

Na spotkaniu z okazji Dnia Strazaka jak co roku, ztozone

zostaty na mogitach druhow wiazanki kwiatow. Natomiast czyn-
nych cztonkéw OSP odznaczono.
Ztoty Medal Zastugi - Cieslik Jerzy. Srebrny Medal - Nosek Jan.
Brazowy Medal - Babinski Stanistaw. Wzorowy Strazak - Fras
Tadeusz.

Na zebraniu sprawozdawczym, ktore odbyto sig¢ 5.02.1989
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roku wybrany zostat nowy
prezes. Zostat nim dh Sta-
nistaw Babinski. Glow-
nym zadaniem jakie sobie
wowczas strazacy posta-
wili, byto doprowadzenie
do zakonczenia budowy
remizy. Druhowie posta-
nowili przepracowaé¢ w
czynie spotecznym 7 dni. I jak postanowili, tak zaczgli realizo-
wac.

Z dotacji UG Wieprz zakupiono farby, lampy, parkiet,
klej 1 inne towary, i zaczeta si¢ praca. W sumie przepracowa-
n01200 godzin. Dh A. Wolek wykonat przytacz wody, zamonto-
wat termg 1 wypust w wc. Parkiet potozyli K.Wrdbel i A.Weg-
grzyn z Wieprza. Najaktywniejsi druhowie to: S.Cieslik wykonat
170 godz, A.Wotek - 128, F.Gatuszka - 114, L.Nowak - 109, W.
Sobida - 65 oraz S.Babinski i J.Odrobina. W tym czasie dokonczo-
no gazyfikacj¢ wsi, ale bez remizy i WDK.

W 1989 roku zmarli strazacy:
Zabinski Jozef - lat 73, w OSP - 43.
Pala Dominik w OSP lat 12.
Odrobina Stanistaw i Figura Antoni w OSP lat 4.

Z okazji Dnia Strazaka wreczono druhom odznaczenia.
Ztoty Medal - Stefan Cieslik, Ludwik Nowak. Srebrny Medal -
Tadeusz Piernik. Franciszek Gatuszka otrzymal Ztota Odznake
za wspotzawodnictwo.

Jednostka brata udzial w akcji ratowniczej ptonacego bu-
dynku gospodarczego u pana Skawinskiego we Frydrychowicach
oraz na wlasnym terenie u pana R.Domanskiego w Gierattowicz-
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kach. Sptongta stodota, a wartos¢
strat oszacowano na 2 109 400
zt. W akcjach wyr6znili sig dru-
howie: L.Nowak, R.Cieslik,
W.Sobida, J.Szczelina, Cz.Bed-
narczyk, J.Sokotowski, J.Gor-
kiewicz.

W zawodach sportowo-pozar-
niczych druzyna zajgta IV miej-
sce na terenie naszej gminy, a w
0godlnym wspodtzawodnictwie V.

W 1990 roku wykonano
elewacjg catego obiektu, ukonczono prace przy montazu instalacji
gazowej, rozplantowano zwir za budynkiem zlewni mleka. Doko-
nano corocznej kontroli przeciwpozarowej w budynkach pry-
watnych na terenie obu wsi.

Druzyna OSP brata udziat w zawodach gminnych i uzyskata IV
miejsce, jak w poprzednim roku. Odbyly si¢ tez manewry jedno-
stek z calego terenu gminy w Nidku.

Odnotowano jeden pozar, ktory powstat na skutek zaproszenia
kanatu centralnego ogrzewania pod sala Domu Kultury. Dzigki
natychmiastowej akcji straty byly niewielkie.

Na zebraniu sprawozdawczo-wyborczym dnia 2.02.1991
wybrano nowy zarzad.

Prezes - Stefan Cieslik

Naczelnik - Ludwik Nowak

Z-ca nacz. - Ryszard Cieslik

Sekretarz - Zbigniew Szczelina

Skarbnik - Jan Szczelina

Gospodarz - Franciszek Gatuszka, Adam Le$niak

Komisja Rewizyjna: K.Ryba, C.Bednarczyk, W.Sobida.
Przed nowym zarzadem postawiono zadanie zorganizowania uro-
czystosci 80 - lecia powstania OSP.

14.07.1991 roku oprocz uczeze-
nia tej historycznej daty doko-
nano takze oddania do uzytku
swietlicy i zaplecza remizy. W
uroczystosci tej wzigli udziat
przedstawiciele Zarzadu Gtow-
nego OSP i Komendy Woje-
wodzkiej - pputkownik Z.Za-
btocki, pptk pozarnictwa A.Bial-
ka; Komendy Rejonowej OSP
w Wadowicach - st.chorazy
K.Galas oraz wdjt gminy S.Ko-
mendera, Przewodniczacy RG
S.Babinski, Przew.ZG PSL T.Ba-
binski, delegacje OSP z Frydry-
chowic, Glebowic, Wieprza, Przybradza, Nidku, LZS "Pogorze"
oraz wielu mieszkancoéw wsi. Uroczysto§é prowadzit prezes,
ktory ztozyt sprawozdanie z catosci osiagnig¢ jednostki od utwo-
rzenia do biezacej dziatalnosci. Stowa uznania i pochwaty skiero-
wali do druhéw przybyli gosécie. Putkownik Zabtocki udekorowat
Ztotym Medalem za zashugi dla pozarnictwa sztandar jednostki
oraz dh K. Kurowskiego. Odznaczenia i dyplomy wrgczono row-
niez wielu strazakom czynnym i wspierajacym.

Po oficjalnej uroczystoéci odbyta si¢ zabawa taneczna, z ktorej
dochdd przeznaczono na dalsza dziatalnosc.

W roku 1992 zmarli zashuzeni strazacy:
Nowak Piotr - lat 82, w OSP - 64.
Byrski Wiadystaw w OSP lat 16.
Ten rok okazat sig szczgsliwy, bo obylo si¢ bez pozaru na naszym
terenie. W zawodach sportowo-pozarniczych druzyna senioréw i
mtodziezowa zaj¢ty Il miejsce. Z okazji §wigta patrona jednostka
brata udziat w corocznej mszy §wigtej w intencji druhow. Po nigj
zostaty ztozone na grobach zashuzonych strazakow kwiaty.

GraG

Wakacyjna Akcja
»INie sprzedaje alkoholu nieletnim”

W ubieglym roku miata miejsce akcja zorganizowana przez
Gminna Komisjg ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Wieprzu oraz Punkt Konsultacyjny ds. Pomo-
cy Rodzinie i Uzaleznien Alkoholowych w Wieprzu majaca na
celu propagowanie wsrod sprzedawcow postawy aktywnego prze-
ciwdziatania problemowi sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzez-
wym.

Do udziatu w konkursie zgtosito sig pig¢ sklepow z terenu
naszej gminy, ktore posiadaja koncesjg na sprzedaz napojow alko-
holowych. Oceniajac uczestnikow konkursu wzigto pod uwage
nastgpujace kryteria oceny: czy nie byto skarg do Komisji i Punk-
tu, ze dany sklep sprzedaje alkohol nieletnim i nietrzezwym, opi-
nie mieszkancow, widoczno$é plakatow informujacych o zakazie
sprzedazy alkoholu mtodocianym i nietrzezwym, kultura sprze-
dazy w danym punkcie oraz ocena komisji kontrolujacej dane punk-
ty sprzedazy. Najlepszym sklepem, wg powyzszych kryteriow
oceny okazal si¢ Market JKE pana Krzysztofa Borka w Nidku.
Nagroda jest puchar, ktory ufundowat wojt Gminy Wieprz. Zwy-
cigzcy nalezy pogratulowac przede wszystkim wzorowej posta-
wy, jaka prezentuje na co dzien i odwagi, koniecznej do tego, by
czasem zrezygnowac z chegci zysku w celu chronienia najmtod-
szych przed zgubnymi konsekwencjami siggania po alkohol.
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Cieszy fakt zgloszenia si¢ do konkursu tych kilku skle-
poéw (nalezy podkresli¢, ze udzial w nim byt dobrowolny) oraz
fakt, ze coraz wigcej sprzedawcow potrafi w sposob jasny i zde-
cydowany odmowi¢ podania alkoholu widzac przed soba klienta,
ktorego pelnoletnio$¢ budzi watpliwosci. Wszyscy powinnismy
zwroci¢ uwagg na ten problem, gdyz moze on dotknaé kazdego z
nas. Nie badzmy obojetni w sytuacji, gdy sprzedawca chce podaé
alkohol nieletniemu. By¢ moze kiedy$ kto$ inny uchroni nasze
dziecko w ten sam sposob od potencjalnych, acz bardzo groznych
nastgpstw zakupu przez nie alkoholu.

JC
Zamiast post scriptum:

Znowelizowana w 2001 roku ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi sprzedaz alkoholu nieletnim ja-
sno okresla jako przestepstwo. Sady karne orzekajqce w takich
sprawach mogq nie tylko ukarac¢ wysokq grzywnaq, ale takze orzec
przepadek napojow alkoholowych. Sqd moze rowniez, jako dodat-
kowq kare, orzec zakaz prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
polegajqcej na sprzedazy lub podawaniu napojow alkoholowych.
Naprawde mozna wiele straci¢ sprzedajqc chocby jedng butelke
piwa chlopcu lub dziewczynie ponizej 18 roku zZycia.



Klub Kulinarnego Podroéznika

Z pamietnika uczestnika Klubu Kulinarnego Podroznika...

porozumieé.
Prelegenci

ludzmi nowoczesne miasta.

Zdjecia i historyczno - podréznicze komenta-
rze zostaty wzbogacone daniem kuchni cypryjskiej -

afelig

Na Cypr catkiem tanio mozna dolecie¢ z Warszawy,
dzieki rumunskim tanim liniom lotniczym.

- Agnieszka i Ryszard -zabrali nas
wypozyczonym samochodem na wycieczke objazdo-
wa po wyspie. Byla sztuka w antycznym amfiteatrze,
urocze cerkwie liczace po tysiac lat oraz wypetnione §

® Magia CYPRU

Magia Cypru to ciepto i egzotyka wyspy w odlegtym kacie Morza Srod2|emnego gdzie =
historia od tysigcleci wplatata swoje niezwykte wyda-
rzenia. Cypr jest w Unii Europejskiej, ale jest podzie-
lony na dwie czesci, ktére sie nie potrafig ze sobg

WIEPRZ

@ RYTREA

21 stycznia 2011 roku
odbylo sie spotkanie Klubu Kulinar-
nego Podroznika pt. Erytrea. Ponad
pie¢dziesieciu klubowiczéw ustysza-

to historie o matym dzielnym narodzie,
ktéry przez 30 lat samodzielnie wal-
czyt o niepodlegtosé. Stolica Asmara
to najlepiej zachowane miasto moder-
nistyczne na swie-
cie, przepiekne bu-
dynki zawdziecza
wtoskim koloniza-
torom, ktérzy wiek
temu kontrolowali
ten kraj. Do dzisigj
mozna podrézowac
parowozem po jed-
nej z najniebez-
pieczniejszych linii
kolejowych $wiata.
Stolica kraju jest na
wysokosci 2500 m.
n.p.m. (czyli wyzej
niz polskie Tatry) a
wybrzeze 60 kilo-
metréw dalej i nizej.
Oznacza to, ze linia
kolejowa ma setki
tuneli, wiaduktow i
tysiace zakretow.
Erytrea to takze bez-
ludne wyspy na Mo-
rzu Czerwonym,

gdzie mozna poczuc sie jak rozbitek w
towarzystwie ptakow i delfindw. Pod
powierzchnig wody z kolei mozna po-
dziwia¢ dziewicza rafe koralowg wraz
z tysigcami bajecznie kolorowych ry-
bek.

Kraj jest bardzo biedny jednak
przyjazny obcokrajowcom i bardzo
bezpieczny. W trakcie spotkania ser-
wowano erytrejskie danie — ful. Na za-
konczenie w mini quizie klubowicze
mogli wygra¢ banknoty i monety z Ery-
trei.

Przed prelekcjg o Afryce odbyta
sie pogadanka pana Pawta Kobielu-
sa poswiecona zdrowej zywnosci jak i
jej produkgiji. Obecnie na rynku jest co-
raz wiecej sprzedawanej szkodliwej
dla zdrowia zywnos$ci. Zamiast kupo-
waé masowg produkcje, czasem z
poza granic Polski, znacznie lepiej
zwrdci¢ uwage na lokalne produkty,
ktore nie tylko sg smaczniejsze, ale i
zdrowsze. Dla zainteresowanych link
do strony:
http://dnitradycyjnejwsi.pl/?page_id=295

KKP

10 stycznia w Przedszkolu Pu-
blicznym miata miejsce niecodzienna
prezentacja. Przedszkolaki zapoznaty
sie z zyciem w odlegtym i egzotycznym

kraju czarnej Afryki — Ghanie. Byly an-
tylopy, weze i stonie, piekny ocean pe-
ten rekinéw, ale takze i ludzie zyjacy
bardzo biednie.
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AFRYKA W PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 3
W WIEPRZU

Dzieci zapoznaly sie z technologig pro-
dukcji czekolady, ktéra jest produko-
wana z ziarna kakaowego, ktére wia-
$nie jest masowo uprawiane w Gha-



nie.Z duzym zainteresowaniem ogladaty pokaz slajdéw a takze zadawaly pytania i odpowiadaty nawet na najtrudniejsze
zagadki.
Spotkania dla najmtodszych powréca do PP nr 3 a najmtodsi podréznicy zazyczyli sobie na nastepne spotkanie prezen-
tacji o Chinach.

GOK

Podréznicze spotkania w Sro-
dowiskowym Domu Samopomocy
statly sie comiesieczng tradycja.
Uczestniczy spotkan z wielkg uwagg
stuchajg opowiesci, ogladajac przy

@ czoTYKA W $DS

tym zdjecia z r6znych czesci $wiata. Na
zakohczenie kazdego spotkania orga-
nizowany jest turniej wiedzy z zakresu
danej prezentacji. Prawidtowe odpo-
wiedzi na pytania z zakresu historii,

geografii i przyrody sg nagradzane.
Jest przy tym sporo radosci i satysfak-
cja, ze osoby o trudniejszym starcie w
zyciu takze potrafig sie chetnie uczy¢ i
mie¢ z tego duzo przyjemnosci.

GOK

@ weGRy

Cykliczne spotkania w WDK Gieraltowice tym ra-
zem zachecaty kulturg Wegier. Kraj ten, ktory znajduje sie
tylko kilka godzin jazdy z gminy Wieprz, jest miejscem atrak-

cyjnym i egzotycznym. Uczestnicy spotkania zapoznali sie
z bolesng historig Wegier, podziwiali kgpieliska termalne,

ktérych na Wegrzech jest bardzo duzo, a

na koniec sprobowali pysznego gulaszu
szegedynskiego. Danie sponsorowata
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GIERALTOWICE

firma PROTECH, a przygotowala je firma MARWEX. Spo-
tkanie zakonczono turniejem wiedzy o Wegrzech. Jako na-
grody wykorzystano walute Wegier; forinty i fillery.

GOK




@ RYTREA

19 stycznia 2011 roku w WDK w Gierattowiczkach
goscit Klub Kulinarnego Podréznika. Spotkanie na temat
afrykanskiego panstwa Erytrea poprowadzit pan Seweryn
Galysz. Niezwykle interesujgca prezentacja, wzbogacona
mnostwem zdjec i ciekawostkami z zycia mieszkancow,
przyblizyta uczestnikom spotkania ten egzotyczny kraj.

Erytrea jest ,mtodym” panstwem, suwerennos¢ uzy-
skata w 1993 roku po prawie 30 — letniej wojnie o niepod-
legtos¢. W tym potozonym nad Morzem Czerwonym kraju o
powierzchni 124 000 km2 mieszka 3,5 min mieszkancéw.
Stolica Erytrei jest Asmara. Mieszkancy postuguja sie gtow-
nie jezykiem tigrinia, ale w uzyciu sa takze inne jezyki m.in.
angielski i arabski. Erytrea jest zroznicowana pod wzgle-
dem religijnym, mieszkajg tutaj obok siebie m.in. chrzesci-
janie i muzutmanie. Jak mogliSmy sie dowiedzie¢, jest to
bardzo biedny kraj. Mieszkancy w wielu miejscach zyjg bez
pradu, gazu i biezgcej wody. Nic dziwnego, ze na miejsco-
wych targach w cenie jest woda i zapatki. Ludzie borykajg
sie takze z wieloma zagrozeniami, jakie przynosi im co-
dziennosé¢, sa to m.in. miny, niewypaty a takze dzikie zwie-
rzeta.

Erytrea ma takze wiele do zaoferowania, o czym
Swiadczg przyjezdzajacy tutaj turysci. Stolica kraju Asmara
zachwyca architekturg w stylu modernistycznym, ktéra po-
zostata po witoskich kolonizatorach. Wielkg atrakcje dla mi-
tosnikéw militariow stanowig wszedobylskie wraki czotgow,
samochoddw opancerzonych i innego sprzetu wojskowe-
go z catego Swiata. Najstarsze z nich pamietajg jeszcze
czasy |l wojny $wiatowe;.

W trakcie prezentacji uczestnicy mogli dotkna¢ kawatka rafy
koralowej i zapoznac sie z zielong kawag. Na zakonczenie
tego barwnego spotkania mozna byto degustowa¢ jedng z

GIERALTOWICZKI

erytrejskich potraw, ktéra cieszyta sie wielkim powodze-
niem.
W konkursie podsumowujacym wiedze na temat Erytrei
zostato wreczonych wiele nagréd m.in. stare monety, przy-
prawy i banknoty. Atmosfera w czasie konkursu byta bar-
dzo goraca i Swiadczy o duzym zainteresowaniu dzieci i
miodziezy. Sponsorem zywnosci przygotowanej przez fir-
me MARWEX byt pan Stanistaw Babinski.

Maciej Nowak

NASZE DRZEWA | KRZEWY - WIERZBA

Wierzba przydrozna

Polska wierzba, krzywa, pochylona,

Piorunami trafiana raz po razie,

Ma tysiqce galezi, zielonych od lisci, prostych, promienistych
Ktore bijq z jej piersi jak akty strzeliste, ku niebu, w ekstazie!
Wielki, wielki mam sentyment dla tej wierzby!

Jak ona wierzy w zZycie!...I my wierzmy...

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska

Podejrzewam, ze nie-
wielu jest mieszkancow naszej
gminy, zarowno miodych, jak i
tych wezesniej urodzonych, kto-
rzy nie znaliby pospolitego ni to
drzewa, ni to krzewu, jakim jest
wierzba. Okazuje sie, jak glosi
stara litewska legenda, Ze pierw-
sza wierzba powstata w nieby-
wale dramatycznych okoliczno-
Sciach.

., Pewna niewiasta o imieniu
Blinda, mieszkajqca gdzies w
poblizu rzeki, wyrozniata sie
szczegolng wiasciwosciq: co rok
wydawala na swiat bardzo licz-
ne potomstwo. Nasza matka zie-

mia, najplodniejsza ze wszyst-
kich matek, zatrwozyla si¢ o
swoje pierwszenstwo w tej dzie-
dzinie i postanowila splata¢
wspotzawodniczce brzydkiego
psikusa. Postqpita haniebnie,
uzywajqc nikczemnego podste-
pu. Kiedy Blinda, idqac podmo-
ktym legiem nad rzeke ugrzezia
w blocie, ziemia tak mocno sci-
snela jq za nogi, ze nieboraczka
zadnq miarq, zadnq sitq ludzkq
nie mogla si¢ uwolni¢ z uwiezi.
Wrosta w to miejsce na zawsze i
stata sie wierzbq - dlatego wierz-
ba po litewsku nazywa sie ,, blin-
de”, a w niektorych gwarach

polskich ,,blindzie”. *

Wierzba rosta na naszych zie-
miach od pradawna, nawet, gdy
po zlodowaceniu panowata tu
nieprzyjazna tundra. Ludy za-
mieszkujace dzisiejsza Europg
uznawaly ja za drzewo ptodno-
$ci; pasace sig stada byly spe-
dzane do jej cienia, aby nabiera-
ty mocy rozrodczych. Nie tyl-
ko zwierzgta zyskiwatly na ptod-
nos$ci w taskawym cieniu wierz-
by, ale i kobiety daremnie ocze-
kujace potomstwa. Dobra wierz-
ba, symbol ptodnosci, pomaga-
ta tez matkom, ktérym dzieci nie
chcialy si¢ chowa¢. Kiedy kil-
koro niemowlat zmarto zaraz po
przyjsciu na $wiat, nieszczgsna
matka spodziewajaca si¢ nastep-
nego potomka, wbijata w ziemig
wierzbowy kotek bez gatgzi,
podlewata go troskliwie przez
30-$ci dni i modlita si¢ do niego,
aby zakwitl, gdyz to wrézyto,
ze dziecko bedzie zy¢. Kobiety
oczekujace dziecka, a petne stra-
chu przed rozwigzaniem, modli-
ty si¢ do wierzby o pomoc w
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tych radosnych i bardzo przy-
krych jednocze$nie chwilach. Po
modlitwie pozostawialy przy
jej pniu jakas czg$¢ swego ubio-
ru i jezeli nazajutrz znalazly w
tym odzieniu listek opadtly z
drzewa, wiedziaty, ze dziecko
przyjdzie na $wiat bez szcze-
go6lnych trudnosci.

Po wprowadzeniu
chrzescijanstwa wierzba obyta
ze starymi obrzadkami pogan-
skimi fatwo dostroita si¢ do ce-
remonii ko$cielnych i niebawem
poczeta uswietniaé uroczyste
$wigto Wielkanocy, a poniewaz
wczesnie kwitnie, dostarczata i
nadal dostarcza gatazek na pal-
my $wigcone w Niedzielg Pal-
mowa. W Polsce, Niemczech, na
Ukrainie i Litwie, zaraz po po-
$wigceniu palm ludzie uderza-
jac sig¢ nawzajem, zyczyli sobie
zdrowia i bogactwa, a bazie po-
lykano z wiara, ze daje to zdro-
wie i sity. ,,Bagniatka”, czyli ba-
zie, polyka si¢ do tej pory, nie-
kiedy, jak za dawnych czasow,
blogostawi si¢ palmami bydto



wypedzane po raz pierwszy
wiosng na pastwisko.

W wigkszo$ci naszych
podan i legend wierzba wystg-
puje jako mieszkanie czarta.
Czarty byty rozne i miaty tez
zréznicowane upodobania co do
miejsca zamieszkania. W sta-
rych, dziuplastych wierzbach,
stojacych na rozstaju drog lubit
siedzie¢ czart Napasnik albo
Przechera, Frant - diabty nocne.
Kazdy z nich krzywit dyszle,
by wozy zjechaly na manowce,
usypiat utrudzonych woznicow
lub rzucat na nich niepamig¢,
zeby zapominali, dokad jada.
Pokus$nik i Niecnocki-diabty
dzienne, przemieszkiwatly za-
zwyczaj w wierzbach przy dro-
dze prowadzacej do ko$ciota i
do karczmy. Wiadomo dokad
ciagnely biednego cztowieka. W
wierzbach rosnacych na podmo-
ktych takach, na brzegach rzek i
sadzawek gniezdzit si¢ diabet
Rokita, siedziat w kucki, a wy-
skakiwal tylko wtedy, gdy za-
btakana ludzka istota pchata mu
si¢ sama w tapy z dusza i cia-
fem.

Wierzby to drzewa,
krzewy lub ptozace si¢ krzewin-
ki. W Polsce jest ich okoto 30-
stu gatunkow, sa owadopylne,
najwcze$niej kwitnaca jest
wierzba iwa, posiadajaca grube,
oliwkowego koloru mtode pedy.
Najbardziej rozpowszechnione
w naszej gminie s wierzby: bia-
la, krucha i purpurowa, czyli
wiklina.

Jak mieszkancy naszej gminy
postrzegaja wierzbg?

Zazwyczaj kojarzy si¢ ona ze
sprochnialtym tworem, wyso-
kim na okoto 2-3 m, o grubosci
zaleznej od wieku, ale przewaz-
nie obfitej [tych cienszych ja-

ko$ nie dostrzegamy], posiada-
jacym solidng czupryng z mto-
dych, co kilka lat obcinanych
galezi, pokrytych wczesna wio-
sna ,,baziami”, pdzniej mieniaca
si¢ zielenig i srebrem owtlosio-
nych od dotu listkéw, wsrod
ktorych poblyskuja linie z6tto-
pomaranczowych, mtodych pe-
dow. Nieobcinana dorasta do ok.
25 m zyjac do 100-u lat. To
wierzba biala, ktora lubi lasy
tegowe, siedliska o duzej wilgot-
nosSci podtoza. Jezeli sama nie
wysieje sig, to bywa sadzona,
dzigki rozbudowanemu syste-
mowi korzeniowemu, do umac-
niania brzegbéw rzek, zabezpie-
cza przed osuwaniem ziemi a
przy tym pobiera z podtoza
bardzo duze ilo$ci wody. Zna-
jac te cechy warto byloby po-
mysle¢ o posadzeniu jej w miej-
scach zagrozen, ktore uwidocz-
nity si¢ po ostatnich ulewnych
deszczach i powodziach.

Kora wierzby stanowi surowiec
lekarski, gdyz zawiera flawoni-
dy**, kwasy organiczne i gliko-
zydy*** z najwazniejszym-
salicyna. Salicyna zawarta w
wysuszonej korze, zebranej z
mlodych 2-3 letnich gatazek, ma
dziatanie przeciwzapalne, prze-
ciwgoraczkowe i Sciagajace. Sto-
sowana jest przy bolach glowy,
przezigbieniach z goraczka, cho-
robach reumatycznych i w
miazdzycy. Obecnie kora wierz-
by zastgpowana jest syntetycz-
nie produkowanym kwasem
acetylosalicylowym — ,,Aspiry-
ng”, ,,Polopiryna”. Napar z kory
wierzby dziata rownie skutecz-
nie na wyzej wymienione dole-
gliwos$ci a nie oddziatuje tak
szkodliwie na nasze i tak juz
udreczone wszgdobylska che-
mia, zotadki.

Konary i galezie
wierzbowe od
wiekow plongty
w wiejskich pie-
cach, mimo ni-
skiej wartos$ci
opatowej, a pie-
ce chlebowe po
niczym tak do-
brze si¢ nie grza-
ly i nie dawaly
rumianego pie-
~ czywa, jak po
| spaleniu w nich
‘wysuszonej
wierzbiny.
Pigkna odmiang
wierzby biatej,
o ktora swoimi
™ dhugimi, cienki-
mi galazkami
zdobi  nasze
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ogrody i parki jest =*
wierzba placza- B
ca.

Druga pod
wzgledem popu- "z
larno$ci wystg- ."*I
powania na
pierwszy
oka przypomina-
jaca wierzbg biata
jest wierzba kru- -
cha, jednak ta nie
ma srebrzystego
meszku pod lis¢-
mi, mlode pedy
ma oliwkowe,
bez meszku i co
najwazniejsze -
stad nazwa- pedy
te bardzo tatwo
oderwac od grub-
szej galezi.

Wierzba purpurowa,
popularna wiklina, $wietnie
czula si¢ posadzona wzdtuz
koryta Wieprzowki, gdyz tak
clastyczny pod wzgledem wy-
magan srodowiskowych gatunek
ro$nie naprawdg wszedzie. Jej
wyprostowane, cienkie i bardzo
elastyczne pedy, w mtodosci
czerwonawe i blyszczace z po-
wodu duzej ilo$ci garbnikow sa
gorzkie, niejadalne dla zwierzat,
stad mowi si¢ o niej, iz jest to
wierzba madra. Jest tez jedna z
glownych roslin, obok wierzby
wiciowej, wykorzystywanych
w wikliniarstwie.

Na szczegdlng uwage w
dzisiejszych czasach, kiedy
koszty energii konwencjonalne;j
ciagle rosna, zastuguje wspo-
mniana juz wierzba wiciowa,
ktéra z powodu szybkiego
wzrostu nadaje si¢ do wykorzy-
stania w energetyce. Poza tym
jest najefektywniejsza roslina
wykorzystywang do oczysz-
czania gleby z metali cigzkich i
toksycznych zwiazkéw, ponie-
waz wbudowuje je w swoja
masg.

Obok typowo uzytkowych ga-
tunkow wierzb wiele z nich
swoim ciekawym wygladem
ozdabia rdwniez nasze ogrody.
Nalezy do nich wierzba szara
(toza), rosnaca jako przyziem-
ny krzew lub szczepiona na
wysokiej podktadce. Spiralnie
poskrgcane gatazki i liScie ma
wierzba mandzurska a zwisa-
jacymi biato, rézowo, jasnozie-
lonymi pgdami szczyci sig
wierzba zwarta. Niektore ga-
tunki wystgpujace naturalnie w
Tatrach lub na Babiej Gorze,
ktore w czasie moich wycieczek
w tamte strony podziwiam, mo-
zemy wykorzystywaé jako

trwaly element naszych przy-
domowych skalniakow. Sa to:
mata, plozaca sig¢ roslinka -
wierzba zielna (wytrzymuje 8
miesigcy pod $niegiem z zielo-
nymi lisémi), relikt glacjal-
ny**** wierzba zytkowana z
woskowym nalotem na li$ciach,
takze relikt oraz wierzba alpej-
ska, lubiaca jednak podtoze wa-
pienne.

Wierzby te w gorach wystgpu-
ja przewaznie w miejscach zwa-
nych wylezyskami, w ktorych
panuje duza wilgotno$¢, dajac
doskonate warunki nie tylko
wierzbom.

Wracajac kilkadziesiat lat do
przesztosci, przypominaja mi
si¢ wierzby iwy jako doskonale
przyrzady gimnastyczne, a inne
gatunki, ktérych kora p6zna
wiosna, gdy daje si¢ oddzieli¢
od pedu, doskonale stuzylty do
wykonywania  piszczatek,
gwizdkow czy grzmiacych gle-
bokim basem trab. Zastanawia-
jace jest, czy nie bytoby dobrze
na nich gtosno zatrabi¢, aby
wszyscy, ktorzy sa odpowie-
dzialni za umocnienia rowow,
strumieni, skarp i rzek, przy-
pomnieli sobie o wierzbach jako
wspdlnikach w walce z zywio-
tami i chronieniu przyrody.

Ryszard Fras

*Maria Ziotkowska —, Gawedy
o drzewach”

** flawonidy - grupa organicz-
nych zwiqzkow chemicznych
wystepujacych w roslinach, spet-
niajqcych funkcje barwnikow,
przeciwutleniaczy.
***glikozydy - pochodne cu-
krow, majq dzialanie bakterio-
statyczne.

**x* pelikt glacjalny — organizm
bedacy pozostatosciq okresu
zlodowacenia.



Szanowna Redakcjo!

Pisze do Was, poniewaz jestem zbulwersowana bezgra-

nicznq ludzka glupotq.

Podobno na glupote nie ma lekarstwa i boje sie, ze w tym przypad-
ku moze tak byc.

Licze jednak na to, ze moze nagtosnienie tej sprawy w czyms po-
moze, moze ktos bedzie mial jakis pomyst, jak temu zaradzic.
Wierze, ze znajdq si¢ osoby, ktore poruszy ta sprawa. A moze
sprawca poczuje si¢ mniej bezkarny, kiedy dowie sie, Ze kogos
interesuje, co on wyprawia.

Otoz w lesie, na terenie Wieprza, przy granicy z Inwaldem, ktos
corocznie, przed Swietami Bozego Narodzenia wycina kilka pick-
nych, dorodnych, liczqcych kilkadziesiqt lat, wysokich na okoto 20
metréw jodet. Zeby byto mu wygodniej, scina je na wysokosci pot
metra nad ziemiq, nastepnie wybiera sobie tadny wierzcholek, kto-
ry nadaje si¢ na choinke, reszte po prostu zostawia. Tej zimy wyciql
kolejne 3 jodly. Kiedy patrze na te drzewa, zastanawiam sie, czy sq
granice ludzkiej glupoty. Ktos przez kilka dni cieszy sie choinkq,
potem jq po prostu wyrzuca, a ona rosta pewnie 80 lat i rostaby
Jjeszcze drugie tyle.

Swojq droga, nie wiem, jak mozna si¢ cieszy¢ tym drzewkiem, ja
bym nie umiata... Czy ten cztowiek mysli tylko o tym, ze zaoszczedzi
100 zt i nie obchodzi go, jakim kosztem?

Przeciez w lasach jest juz bardzo mato jodel, mtode drzewa w
ogodle nie rosnq. Jak tak dalej pojdzie, to pewnie w niedtugim czasie
nie zostanie ani jedno drzewo iglaste.

Czy mozna do tego dopuscic¢? Mysle, ze nie mozna pozwolic, aby
takie osoby czuly si¢ bezkarnie.

Mieszkanka solectwa Wieprz

A SPORT

PRzYGOTOWANIA czAS zAczAG

OSZUST W WIEPRZU

26 grudnia przed mszq i po mszy o 11.00 przed kosciotem
parafialnym p.w. Wszystkich Swietych w Wieprzu mlody czlowiek,
podpierajqc si¢ na kuli, chwiejqc sie na chorych nogach, prosit o
datki i pomoc - i robif niezle przedstawienie. Byl przekonujqcy.
Nauczony doswiadczeniem, zZe nie daje si¢ takim osobom - nie
dostat ode mnie nic.

Po mszy miody zebrak zszedt o kuli w strone Urzedu Gmi-
ny, po drodze wstqpil do kiosku spozywczego, (kiedy juz wszyscy
przeszli i przejechali z koSciola), zrobiwszy tam zakupy bez utyka-
nia wsiadl do czerwonego Opla Calibra na tablicach rejestracyyj-
nych ze Slgska i odjechat w strone Zatora.

Po zaczerpnieciu informacji na Komendzie Policji, okaza-
to sie, ze ktos taki moze dostac¢ do 5 lat za takie oszustwo, jednak
zeznanie moze zlozy¢ osoba bezposrednio oszukana — osoba, kto-
ra data pieniqdze.

Zbulwersowany mieszkaniec

Poczatek roku 2011 i lekka odwilz, jest to poczatek goracego okresu dla pitkarzy. Swoje przygotowania rozpoczgli rowniez
pitkarze LKS-u Orta Wieprz. Trener Stawomir Tynka jak zwykle stanat na wysokosci zadania i zaplanowat dla swoich podopiecznych
pelen ,,atrakcji” okres przygotowawczy. Do konca marca zawodnicy maja do zaliczenia ponad 40 jednostek treningowych: sparingéw,
zaje¢ na hali, sitowni oraz na sztucznej nawierzchni Orlika w Wieprzu.

Juz pierwsze treningi stycznia pokazaly, ze tatwo nie bedzie. Niestety to wlasnie teraz futbolisci musza ,,natadowac baterie” na
caly kolejny rok poniewaz przerwa letnia w nizszych klasach rozgrywkowych jest bardzo krotka, zaledwie 3-4 tygodniowa, i pozwala
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tylko na ztapanie drugiego oddechu. W pla-
nach ,,Orta” sa liczne sparingi z lokalnymi
rywalami. 29 stycznia rozegrany zostanie
coroczny Turniej o Puchar Prezesa ,,Orla”
Wieprz. Rok 2011 to juz VII odstona tego
turnieju. W tym roku w turnieju wystapi
10 ekip. Dwie wystawia gospodarz zaba-
wy czyli,,Orzet” Wieprz. Réwniez 2 miej-
sca zostaty przyznane corocznym gosciom
czyli Gornikowi Bobrowniki (sa to trium-
fatorzy turnieju z lat po-
przednich, wystgpujacy na
co dzien w bytomskiej A-kla-
sie). Pozostale 6 zespotow to:
KS Chetmek — przedstawi-
ciel V-ligi krakowsko-wado-
wickiej (najwyzej notowany
klub wystgpujacy w turnie-
ju), ,,Btyskawica” Marcow-
ka (A-klasa Wadowice),
»Brzezina” Osiek (VI liga
Wadowice), ,Jedno$¢”
Wieprz (A-klasa Zywiec),
,»S0kol” Buczkowice (A-kla-
sa Buczkowice), ,,Orzel” Witkowice (A-
klasa O$wigcim). Po obsadzie turnieju mo-
zemy wywnioskowac, ze zapowiada si¢

pasjonujaco. Wyniki tego widowiska po-
dane zostang w nastgpnym numerze ,, Wie-
$ci z Gminy Wieprz”.

Zmiany kadrowe

,Orzel” majac w perspektywie
walke o awans do wyzszej klasy rozgryw-
kowej szuka wzmocnien. Z zespotem z
Wieprza trenuja dwaj nowi zawodnicy
ostatnio wystgpujacy w szeregach jednego
rywali ,,zza miedzy”. Nazwiska graczy po-
zostaja na razie tajemnica, poniewaz ich
transfer stoi na razie pod znakiem zapyta-
nia. Prawdopodobnie na state do szeregéw
,Orta” dotaczy byly gracz
»Leskowca” Rzyki — Piotr
Susfat. Po pétrocznym wy-
pozyczeniu do LKS-u Gte-
bowice wraca bramkarz
Szymon Kubic, ktéry zaj-
mie miejsce Barttomieja Po-
chopnia — nie wznowit on
bowiem treningéw po prze-
rwie zimowe;.

Jak przebiegatly przygoto-
wania oraz jak wypadty gry
kontrolne i sparingi poin-
formujemy juz w nastgp-
nym numerze gazety. Pitkarzom zyczymy
wytrwato$ci w cigzkiej pracy i jak najlep-
szych wynikow tego wysitku.

(qbek99)

STRAZ POZARNA

STALY DOPLYW SWIEZEGO POWIETRZA

Okres grzewczy, piecyki gazo-
we, kominki, piece kaflowe to wszyst-
ko sprawia, ze wzrasta zagrozenie za-
truciem czadem!!!

Staly doptyw $wiezego (ze-
wnetrznego) powietrza do urzadzenia,
w ktérym nastepuje spalanie gazu ma
podstawowe znaczenie. Brak doptywu
Swiezego powietrza powoduje niedo-
bor tlenu. Wynikiem tego niedoboru
jest niezupetne spalanie i powstawa-
nie tlenku wegla. Nastepuje to wow-
czas, gdy okna mieszkania sg szczel-
nie zamkniete. Staty doptyw powietrza
do mieszkania jest réwniez warun-
kiem niezbednym swobodnego odpty-
wu spalin. W zwigzku z tym nalezy pa-
mieta¢, aby przed kazda kapielg do-
brze przewietrzy¢ tazienke, by szczel-
ne okna byly wyposazone w nawiew-
niki powietrza, a podczas kagpieli uchy-
lone byto okno w mieszkaniu lub luf-
cik. Zastanianie kratek wentylacyjnych,
zaréwno nawiewnej w drzwiach do ta-
zienki, jak i wywiewnej na wlocie do
przewodu wentylacyjnego grozi $mier-
telnym zatruciem. Podczas kapieli nie
nalezy uzywac innych urzadzen stuza-
cych do spalania gazu, jak kuchenka
gazowa, piekarnik, bowiem powodujgq

one zmniejszenie ilosci tlenu w
mieszkaniu, co sprzyja niezupetnemu
spalaniu gazu. Kapiel w tazience, po-
faczona z kilkakrotnym wtaczaniem i
wylgczaniem piecyka gazowego, po-
winna trwaé mozliwie krotko.
Codziennie styszymy w me-
diach, ze kto$ sie zatrut tlenkiem we-
gla, kto$ zmart — zaczadzit sie. Mysli-
my - nas to nie dotyczy. Niestety, tienek
wegla réwniez w naszej gminie zbiera
swoje zniwo. Ofiara $miertelna, liczne
zatrucia, co nalezy robi¢, by zmienic
Swiadomosc¢ spoteczenstwa, ile oséb
musi ucierpiec...
Kazdego roku z powodu zatrucia tlen-
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kiem wegla, potocznie zwanego cza-
dem, ginie kilkadziesiat oséb. Bardzo
czesto nie ma to zwigzku z powstaniem
pozaru, a wynika jedynie z niewtasci-
wej eksploatacji budynku i znajduja-
cych sie w nich urzadzen i instalacji
grzewczych.

Co zrobi¢, aby uniknaé¢ zaczadzenia?
Podstawowg przyczyng zatru¢ sg za-
mkniete, szczelne okna. Powoduje to
powstawanie tlenku wegla w proce-
sie niezupetnego spalania paliwa i
utrudnia odptyw spalin. Tyle spalin
wyptynie przez komin, ile swiezego
powietrza naptynie do pomieszczenia
z zewnatrz. Zatem przede wszystkim
nalezy zapewni¢ mozliwos¢ statego
doptywu $wiezego powietrza do pale-
niska (pieca gazowego, kuchenki ga-
zowej, kuchni weglowej lub pieca) oraz
swobodny odptyw spalin.

Nalezy wiec:

« uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy ko-
rzysta sie z jakiegokolwiek zrodta ognia
(pieca gazowego z otwarta komorg
spalania, kuchenki gazowej lub we-
glowej),

* nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i
otworéw nawiewnych,

» zadbac¢ o droznos¢ przewodow spa-



linowych i wentylacyjnych, a wiec:

* nie dokonywacé podtaczenia urzadzen
grzewczych do przewodéw komino-
wych bez wymaganej opinii kominiar-
skiej,

* przeprowadzac kontrole techniczne,
w tym sprawdzanie szczelno$ci prze-
wodow kominowych, ich systematycz-
ne czyszczenie oraz sprawdzanie wy-
stepowania dostatecznego ciggu po-
wietrza, - co najmniej raz w roku zleci¢
profesjonalnej firmie kominiarskiej
kontrole przewodéw kominowych: dy-
mowych, spalinowych i wentylacyj-
nych,

* przeprowadzac okresowe czyszcze-
nie przewodow kominowych, a takze
usuwac sadze zgromadzong w osad-
niku piecéw weglowych,

« uzytkowac sprawne techniczne urza-
dzenia, w ktérych odbywa sie proces
spalania, zgodnie z instrukcjg produ-
centa; kontrolowaé stan techniczny
urzgdzen grzewczych,

» stosowac urzagdzenia posiadajace
stosowne dopuszczenia w zakresie
wprowadzenia do obrotu; w sytuacjach
watpliwych nalezy zada¢ okazania wy-
stawionej przez producenta lub impor-
tera urzadzenia tzw. deklaracji zgod-
nosci, tj. dokumentu zawierajgcego in-
formacje o specyfikacji technicznej
oraz przeznaczeniu i zakresie stoso-
wania danego urzadzenia,

» w przypadku wymiany okien na nowe,
sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania wen-
tylacji, poniewaz nowe okna sg naj-
czesciej o wiele bardziej szczelne w

stosunku do wczesniej stosowanych
w budynku i mogg pogarsza¢ wenty-
lacje,

« systematycznie sprawdzaé ciag po-
wietrza, np. poprzez przyktadanie kart-
ki papieru do otworu, badz kratki wen-
tylacyjnej; jesli nic nie zakiéca wenty-
lacji, kartka powinna przywrzec¢ do wy-
zej wspomnianego otworu lub kratki,
« czesto wietrzy¢ pomieszczenia, w kto-
rych odbywa sie proces spalania
(kuchnie, fazienki wyposazone w ter-
my gazowe), a najlepiej zapewnic na-
wet niewielkie, rozszczelnienie okien.
* nie bagatelizowa¢ objawow duszno-
Sci, bolow i zawrotow gtowy, nudno-
$ci, wymiotéw, oszotomienia, ostabie-
nia, przyspieszenia czynnosci serca i
oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem,
ze ulegamy zatruciu czadem; w takiej
sytuacji nalezy natychmiast przewie-
trzy¢ pomieszczenie, w ktorym sie znaj-
dujemy i zasiegna¢ porady lekarskie;j.
Niebezpieczenstwo zaczadzenia wy-
nika z faktu, ze tlenek wegla jest ga-
zem niewyczuwalnym zmystami czfo-
wieka oraz zwierzgt (bezwonny, bez-
barwny i pozbawiony smaku),
blokuje dostep tlenu do organizmu,
poprzez zajmowanie jego miejsca
w czerwonych ciatkach krwi, powodu-
jac przy diugotrwatym narazeniu (w
wiekszych dawkach) smier¢ przez
uduszenie.

W trosce o wilasne bezpieczen-
stwo, warto rozwazy¢ zamontowanie
w domu czujek dymu i gazu. Koszt za-
montowania takich czujek jest nie-

wspétmiernie niski do korzy$ci, jakie
daje zastosowanie tego typu urzgdzen
- tgcznie z uratowaniem najwyzszej
wartosci, jakg jest nasze zycie! Sredni
koszt czujnika tlenku wegla to kwota
od 50 do 200zt
W przypadku zatrucia tlenkiem wegla
nalezy:
- zapewni¢ doplyw Swiezego czystego
powietrza; w skrajnych przypadkach
wybijajac szyby w oknie,
- wynies¢ osobe poszkodowang
w bezpieczne miejsce, jesdli nie stano-
wi to zagrozenia dla zdrowia osoby ra-
tujacej; w przypadku istnienia takiego
zagrozenia pozostawi¢ przeprowadze-
nie akcji stuzbom ratowniczym,
- wezwac stuzby ratownicze (pogoto-
wie ratunkowe, PSP),
- jak najszybciej podac tlen,
- jezeli osoba poszkodowana nie od-
dycha, ma zatrzymana akcje serca, na-
lezy natychmiast zastosowa¢ sztucz-
ne oddychanie np. metodg usta - usta
oraz masaz serca,
- nie wolno wpada¢ w panike, kiedy
znajdziemy dziecko lub dorostego z ob-
jawami zaburzenia swiadomosci
w kuchni, fazience lub garazu; nalezy
jak najszybciej przystgpi¢ do udziela-
nia pierwszej pomocy.
Od kilku powyzszych wiadomosci
moze zaleze¢ nasze zdrowie, a nawet
zycie. Zdrowie i zycie naszych bliskich.
Opracowano na podstawie: informa-
¢ji z Biura Rozpoznawania Zagrozenh
Komendy Gtéwnej Panstwowej Stra-
zy Pozarnej

jherma.

MALOPOLSKA SPOLDZIELNIA HANDLOWA WIZAN

rorad, 10N

= A1 30 Ay

Feiu, ial. i
Nel, (K33 /875 3 55, 678 2415,
fax B75 26 32, 875 28 04
www.wizan.compl s-mallk affice.wlrsncom.p

fiw T

ZAPISY

Ognisko Muzyczne

etl’um Krzysztofa Gawedy

Fillls ZEMBRIYCED

Zapraszamy

" da nasrych ponad 40 placawak,
a szcrogalnle do nowege SUPERSAML
w Andryochowle prey ul. Batorego 2
jdawna reednia cksporiowa)

* Hiirlownil Spobywcia] w Andryehowie
i Zambreyeach

* Hurtowni Maki Produkcyjne] w Inwsidzis,
plakarmi w Inwaldzie | Zatorze

* magaryndw ariykuldw roinych
i budowlanych w Andrychowis, Wisprau,
Inwakizie, Ryczowis, Zombraycach

Filis SPYTHOAMICE  Fills ZATOR

Staramy sig by zakupy
W massyveh skiepach bply ranie | proyiemne

Poleramy aprerdad na kiipony proasacpfoe w narpoh ekispech.

Osrodek Wspierania Rodziny, ul. Metalowcéw 10
w Andrychowie

Zapraszamy na indywidualne lekcje gry na:

- gitarze klasycznej - saksofonie
elektr. , basowej -klarnecie
- fortepianie
- keyboardzie : trqb_ce
- akordeonie - flecie poprzecznym
- skrzypcach - uczymy takze wokalu
dodatkowo NAUKA TEORI MUZYKI w grupie - gratis ! N

Przygotowujemy na egzaminy do szkét muzycznych z zakresu:
- gry na instrumencie,

- ksztatcenia stuchu, zasad muzyki, solfezu,

Jest mozliwo$¢ wyboru innych specjalnoci takich jak:

- harmonii aranzacji, instrumentacji, kompozycji,

T ZAPISY w czwartki 0 14
lub po telefonicznym wczesniejszym uzgodnieniu

tel. 606 335 683

www.infofirma.pl/metrum
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r Okresem szczeg6lnie nieprzyjem-
r '-"._ nym dla naszych rak i stop jest sezon
zimowy. Problemy ze skora poja-

wiaja si¢ z powodu niskich tem-
peratur oraz centralnego ogrze-
wania i obnizonej wilgotno-

$ci powietrza w mieszka-

niu.
Warto pamigtac, ze za kazdym razem, kiedy myjemy i szorujemy
rece, uszkadzamy barierg naskorkowa 1 wysuszamy skorg. Mala licz-
ba gruczotéw tojowych sprawia, ze ttuszczowy ptaszcz ochronny na
skorze rak jest bardzo delikatny i znika przy kazdym ich umyciu.
Aby sig odbudowal, potrzeba kilku godzin. Zanim to nastapi, z pew-
noscia nie unikniemy ponownego kontaktu z woda i mydtem. Z dru-
giej strony duza liczba gruczotéw potowych powoduje, ze skora
dfoni btyskawicznie si¢ odwadnia. Pozbawione warstwy ochronnej i
wysuszone rece staja si¢ zaczerwienione, szorstkie, spierzchnigte.
Skora rak jest bardzo delikatna, tatwo wigc ulega szkodliwym wply-
wom warunkéw atmosferycznych, a zwlaszcza mrozu. Dlatego nale-
zy zaktada¢ ciepte rekawiczki jeszcze przed wyjsciem z domu, po
nasmarowaniu dtoni zimowym kremem do rak, ktory odzywia, chro-
ni przed wysuszeniem i ozigbieniem. Najlepsze sa kremy z gliceryna
i silikonem, ktoére odnawiaja barier¢ ochronna skory rak. Wazne jest,
by je zastosowaé po kazdym umyciu rak i zawsze, gdy skora jest
sucha. Nie warto kupowac pierwszego, lepszego produktu, lepiej
zuzy¢ jeden porzadny krem, ktory wyleczy i zregeneruje skorg rak.
Musimy nauczy¢ si¢ systematycznosci, gdy krem stoi na potee, nie-
stety, nie zadziala.

Dodatkowo w zaciszu domowym mozna wykona¢ raz w tygodniu

Dlonie i1 stopy zmeczone zimgq

peeling z oliwy z oliwek, cytryny, cukru i migdatéw lub tez przygo-
towa¢ kapiel w oliwie z oliwek z dodatkiem witaminy A plus E.
Pomoc zmegczonym i szorstkim dtoniom przyniesie rowniez oklad z
siemienia Inianego. Jednak domowe sposoby moga nie przynies¢ efek-
tu. Wowczas niezbedne sa wizyty w gabinetach kosmetycznych,
gdzie na klientki czekaja specjalistyczne zabiegi (kapiel parafinowa o
wlasciwosciach natluszczajacych, ujedrniajacych i odmtadzajacych
skore rak).

Rowniez stopy po okresie zimowym wymagaja szczeg6lnej troski.
Ubrane w ciepte skarpety i cigzkie buty, narazone sa na nadmierne
pocenie, powstawanie odciskow 1 wrastania paznokci. W tym okre-
sie dobrze pomysle¢ o codziennej kapieli stop- relaksujacej lub roz-
grzewajacej (z dodatkiem soli kuchennej lub cynamonu). Po kazdym
umyciu stop nalezy bezwzglednie natozy¢ krem pielegnacyjny. Po
okresie zimowym pigty, zewngtrzne krawedzie stopy oraz paluch
szybciej niz latem pokrywaja si¢ zrogowacialym naskoérkiem. Pod-
stawg pielggnacji musi by¢ zatem codzienna kapiel i usuwanie grubej
skory. Jezeli skora na stopach jest przesuszona, zaczyna swedzie¢ i
piec. Ciepte rajstopy, skarpety i grube buty nasilaja te dolegliwosci.
Jesli skora nie zostanie odpowiednio nawilZzona i nattuszczona do-
brze dobranymi kremami do stop, zacznie bolesnie pgkaé (zwlaszcza
na pigtach). Nalezy pamigta¢, by pedicure wykonywa¢ co najmniej
dwa razy w miesigcu.

Najlepszym sposobem pielegnacji skory rak i stop po zimie jest
jednak wizyta w salonie kosmetycznym, w ktéorym gruntownie i
kompleksowo zadbaja o kondycj¢ dioni i stop, by wiosna mozna
bylo cieszy¢ sig ich pigknem.

Zapraszam i pozdrawiam Kosmetyczka
Danuta Gumulak
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MAKOWIEC W CIESCIE CYTRYNOWYM

Krem
Sktadniki: budyn $mietankowy ugotowany wg przepisu
Ciasto olejek migdatowy
30 dag maki kostka masta/margaryny

30 dag cukru pudru
18 dag margaryny

3-4 tyzki zmielonych migdatow

Margaryng ucieramy z cukrem, dodajemy zottka, potem sok i starta skorkg z cytryn, make z prosz-
kiem. Ucieramy i dodajemy piang z biatek, delikatnie mieszamy. Do 1/3 ciasta dodajemy kakao i

6 jajek Wykonanie ciasta:
2 cytryny

proszek do pieczenia

kakao mieszamy.

Masa makowa

25 dag sparzonego i dwukrotnie zmie-
lonego maku

3 jajka

1 szkl. cukru

cukier waniliowy

Masa makowa:

Z6ttka ucieramy z cukrem. Mieszamy z makiem, cukrem i dodajemy ubita piang z biatek.
Tortownic¢ wyktadamy papierem i wlewamy mas¢ makowa, biale ciasto i ciasto z kakao, pieczemy
Krem: Ucieramy masto i dodajemy po trochu budyn, na koncu olejek i migdaty.

Ostudzone ciasto odwracamy i na makowe wykladamy masg, polewamy polewa czekoladowa.

PYSZNIAK

1 ciasto- upiec biszkopt z 6 jaj

3 paczki herbatnikow lub biszkopciki, wodka

1T ciasto
6 biatek

2 z6ttka

1 jajko

po 1 tyzce maki pszennej i ziemniaczanej
4 tyzki cukru

1 cukier waniliowy

lkostka masta

1 cytryna

po 15 dag maku suchego, kokosu, cukru

1 plaska tyzeczka proszku do pieczenia

Ubi¢ biatka z cukrem na sztywna masg, dodaé pozostate sktadniki,
lekko wymieszaé¢, wyla¢ na wysmarowang blachg i upiec.

Krem
1/2 1 mleka

m Wiesci z Gminy Wieprz = LUTY 2011

Potowg mleka zagotowaé, do drugiej dodac¢ zoéttka, jajko, cukier, maki.
Roztrzepaé, potaczy¢ z gotujacym mlekiem i zagotowac.

Masto utrze¢ i dodawacé przestudzony budyn , sok z cytryny. Masg
podzieli¢ na 2 czgsci.

Przetozenie placka: biszkopt - potowa kremu - ciasto makowo-koko-
sowe — krem - herbatniki nasaczone w wodce- polewa kakaowa.



